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Abstrak

Pengenalan nama bulan hijriah merupakan salah satu tahap perkembangan kognitif yang harus dikuasi
anak usia dini. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengaruh metode <Li//dalam pengenalan nama
bulan Hijriah pada anak usia 5-6 tahun di kelas Madinah TK Islam Al-Furgon Pedamaran 1 OKI, dengan
variabel independent metode <Lt/ dan variabel dependent pengenalan nama bulan hijriah. pada
penelitian ini menggunakan dua kelas yaitu kelas eksperimen dan kelas kontrol. Jenis penelitian ini
adalah Quasi-Eksperimen Design, dengan pendekatan kuantitatif Nonequivalent kontrol Grup Design.
Sampel pada penelitian ini 15 anak kelas Madinah dan 15 anak kelas Mekkah di TK Islam Al-Furgon
Pedamaran 1 OKI. kelas eksperimen menggunakan metode <L/ dan kelas kontrol menggunakan
metode bercerita. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, tes dan dokumentasi. Teknik
analisis data pada penelitian ini menggunakan uji validitas, uji realibilitas, uji normalitas, uji
homogenitas, uji hipotesis t test. Berdasarkan hasil yang didapat bahwa adanya perbedaan nilai rata-
rata setelah diterapkan metode <L/ dimana nilai rata-rata kelas eksperimen sebesar 73 sedangkan
kelas kontrol 60, kemudian dengan perhitungan uji t dimana nilai ttabel untuk taraf signifikansi 5%
sebesar 2,048. Dapat disimpulkan bahwa nilai tyng > tape Karena tyiung > tiese (5,730 > 2,048), maka
kesimpulan Ho ditolak dan Ha diterima. Artinya ada pengaruh metode <L/ dalam pengenalan nama
bulan Hijriah pada anak usia 5-6 tahun di kelas Madinah TK Islam Al-Furgon Pedamaran 1 OKI.

Kata Kunci: Metode Uil pengenalan nama bulan hijriah, anak usia 5-6 tahun
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Abstract
The introduction of the name of the Hijri month is one of the stages of cognitive development thet
must be mastered early childhood. The purpose of this study was determined the effect of the method
on the introduction of the names of the Hijri months in children aged 5-6 years in the Medina class of
Islamic Kindergarten Al-Furgon Pedamaran 10KI, with the independent variable method and the
dependent vabiable indentifying the names of the Hijri months. In this study used two classes, namely
the experimental class and the control class. This type of research is Quasi-Experimental Design, with
a quantitative approch Nonequivalent Control Group Design. The sample in this study was 15 students
from Medina class and 15 Mecca class children at Al-Furgon Islamic Kindergarten Pedamaran 1 OKI.
The experimental class used the method and the control class used the storytelling method. Data
collection techniques using observation, tests and documentation. Data analysis techniques in this
study used the validity test, reliability test, noormalily test, homogeneity test, hypothesis test t test.
Based on the results obtained that there is a diffrence in the average value after the method is applied
where the average value of the experimental class is 73 while yhe control class 60, then with the
calculation of test 1 where the ttable value for the 5% significance level is 2.048. it can be concluded
that the thng value is due to the tag (5.730 2.048), then the conclusion Ho is rejected and Ha is
accepted. This means that there is an effect of method in on the recoggnition of Hijri names in children

aged 5-6 years in Medina class at Al-Furgon Islamic Kindergarten Pedamaran 1 OKI.

Keywords: Hijri month name recognition method, children aged 5-6 years

PENDAHULUAN

Berdasarkan observasi dilapangan yang dilakukan peneliti di TK Islam Al-Furgon
Pedamaran 1 OKI anak bukan saja mengenal nama bulan hijriah. Namun kemampuan
mengenal nama bulan hijriah adalah pengetahuan yang dipelajari oleh anak tentang cara
menyebutkan nama bulan hijriah dan pelafalannya. Dari hasil observasi pada kelas Mekkah
dan kelas Madinah Diketahui bahwa 1). Anak belum berkembang semaksimal dalam
menyebutkan nama bulan hijriah setelah diucapkan nama bulan berikut nya. 2). Lalu saat
ditanya apa makna nama bulan hijriah 3). Dan anak belum paham teknik pengenalan nama
bulan hijriah. Hal ini terjadi karena didalam pengenalan nama bulan hijriah guru mengajar
dengan media seperlunya yang ada di lingkungan sekitar kelas seperti poster. Hal ini
membuat anak menjadi bosan dan tidak antusias, karena belum optimal dalam
penggunaan metode dalam pengenalan nama bulan hijriah.

Seperti hasil penelitian Maya Dewi yang menunjukkan bahwa aktivitas guru selama
proses penbelajaran/pengajian melalui penerapan metode bernyanyi untuk meningkatkan
daya ingat anak dalam pengenalan huruf hijaiyyah, pada siklus 1 diperoleh hasil

pengamatan aktivitas guru sebesar 4,42 persen dengan kategori baik. Sedangkan hasil
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pengematan aktivitas guru pada siklus Il diperoleh sebesar 4,54 dengan kategori sangat
baik. Artinya, adanya peningktan aktivitas guru dari pembelajaran/pengajian siklus | kepada
siklus Il yaitu sebesar 0,12 persen. Aktivitas anak selama proses pembelajaran/pemgajian
melalui penerapan metode bernyanyi untuk meningkatkan daya ingat anak dalam
pengenalan huruf hijaiyyah, pada siklus | diperoleh sebesar 3,28 persen dengan kategori
cukup baik. Sedangkan pada siklus Il diperoleh sebesar 4,51 persen dengan kategori sangat
baik. Artinya adanya peningkatan aktivitas belajar anak pada siklus Il yaitu sebesar 1,22
persen dari pembelajaran siklus | yaitu sebesar 3,29 persen. Hasil belajar hijaiyyah anak
melalui penerapan metode bernyanyi di TPA Darul Falah Gambpong Pineung pada
pembelajaran siklus | diperoleh sebesar 1,4 persen dengan kategori rendah. Sedangkan
pada pembelajaran siklus Il diperoleh sebesar 2,1 persen dengan kategori tinggi. Artinya
adanya peningkatan hasil belajar anak dari siklus | kepada siklus Il yaitu sebesar 0,7 persen.

Berdasarkan literatur dari beberapa penelitian sebelumnya, belum ada penelitian
sebelumnya yang membahas tentang pengaruh metode <L#/ terhadap kemampuan
mengenal nama bulan hijriah pada anak usia 5-6 tahun di kelas Madinah TK Islam Al-
Furgon Pedamaran 1 OKI. Sehingga peneliti tertarik Mengambil Judul Penelitian: "Pengaruh
Metode L& Dalam Pengenalan Nama Bulan Hijriah Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di Kelas
Madinah Tk Islam Al-Furgon Pedamaran 1 Oki".

METODE PENELITIAN

Pendekatan dan Metode Penelitian

Metode penelitian yang di gunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif
eksperimen. Metode penelitian yang di gunakan dalam penelitian ini adalah metode
penelitian Quasi-Experimen design berupa Non-Equivalent kontrol Group Design yitu
kelompok kontrol tetapi tidak dapat sepenuhnya mengendalikan variable eksternal yang
mempengaruhi pelaksanaan eksperimen. Desain penelitian ini mengadopsi desain pre-test
dan post-test kontrol group design. Penelitian ini telah dipilih dua kelompok secara
menyeluruh atau menggunakan teknik total sampling, yaitu kelompok eksperimen dan
kelompok kontrol, kemudian dilakukan pre-test untuk mengetahui keadaan, apakah ada
perbedaan antara dua kelompok tersebut.
Populasi dan Sampel
Populasi

Adapun populasi dalam penelitian ini adalah seluruh anak TK Islam Al-Furgon

Pedamaran 1 OKI dengan jumlah 30 anak.
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Sampel

Pada penelitian ini, peneliti menggunakan teknik 7otal/ Sampling. Total Sampling
adalah teknik pengambilan sampel dimana jumlah sampel sama dengan populasi.
Teknik Pengumpulan Data
1. Observasi

Secara umum, "Observasi adalah cara menghimpun bahan-bahan keterangan (data)
yang di lakukan dengan mengadakan pengamatan dan pencatatan secara sistematis
terhadap fenomena-fenomena yang sedang di jadikan sasaran pengamatan”. Metode ini
di manfaatkan dalam pengadaan amatan yang Raja langsung di tempat, penampakkan
wilayah, letak geografis, penampakkan sarana dan prasarana hingga bagaimana situasi
ketika proses pembelajaran berlangsung di TK Islam Al-Furqon Pedamaran 1 OKI.
2. Tes

Pada penelitian ini menggunakan instrumen tes pada pembelajaran tentang
mengenal nama bulan hijriah dengan menggunakan indikator pengenalan nama bulan
Hijriah pada kegiatan pembelajaran dengan metode <L#/] tes yang akan dilakukan peneliti
ialah tes tidak terstruktur. Tes yang dibuat berupa tes lisan, jadi anak-anak melakukan apa
yang diarahkan oleh peneliti sesuai dengan indikator yang telah di buat oleh peneliti
sebanyak 2 indikator.
3.  Dokumentasi

Metode dokumentasi adalah pengumpulan data tertulis atau tercetak tentang fakta-
fakta yang akan di jadikan sebagai bukti penelitian dan hasil penelitian dokumentasi ini
akan menjadi sangat akurat dan sangat kuat kedudukkan.
Teknik Analisis Data
Uji Validitas

Validitas adalah ukuran seberapa efektif atau kuat suatu instrumen yang valid atau
tidak valid bernilai tinggi. Sebaliknya, alat yang kurang valid berati rendah. Hasil penelitian
di anggap valid apabila terdapat keakuratan antara data yang benar-benar terjadi pada
subjek dengan data yang di kumpulkan oleh peneliti.
Uji Realibilitas

Realibilitas menunjukkan suatu instrument dapat dipercaya untuk di gunakan sebagai
alat pengumpulan data karena instrument terjadi tersebut sudah baik. Instrument yang
sudah dapat di percayai yang reliable akan menghasilkan data yang di percayai juga. Dalam
pengujian realibilitas data yang di percaya juga.
Uji Normalitas

Uji normalitas adalah tes yang di gunakan untuk melihat apakah suatu kelompok
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berdistribusi normal. Normalitas data di perlukan untuk menentukan rata-rata uji coba

yang di teliti.

HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil
Deskripsi Data Observasi Awal (pretestPengaruh metode st terhadap Kemampuan
Mengenal Nama Bulan Hijriah Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di Kelas Madinah TK Islam Al-
Furgon Pedamaran 1 OKI

Pada Penelitian ini, peneliti akan melakukan pretest yang dilakukan untuk
mengetahui nilai awal sampel penelitian sebelum diterapkannya kegiatan pembelajaran
dengan metode :Llil dimana pada saat dilakukan pretest menggunakan instrumen
penelitian yang sesuai dengan indikator pengenalan bulan Hijriah pada anak. pretest ini
dilakukan pada kelas eksperimen atau kelas Madinah pada tanggal 23 Mei 2023 dan pada
kelas kontrol yaitu kelas Mekkah pada tanggal 24 Mei 2023. Hasil dilakukannya pretest ini
akan digunakan peneliti untuk mengukur uji normalitas dan homogenitas data. Pada
pretest ini indikator yang akan diukur pada pengenalanan bulan Hijriah adalah mengenal,
menyebutkan, pelafalan. Pada kelas eksperimen dan kelas kontrol, pretest yang digunukan
tidak terstruktur, dimana penelitii memberikan tes kepada anak-anak dalam kemampuan
anak, mengenal, menyebutkan pelafalan. Dari hasil oberservasi awal (pretes?) pada kelas
eksperimen yang telah dilakukan kemudian ditabulasikan datanya. Hasilnya yaitu jumlah
skor pengenalan nama bulan Hijriah anak TK Islam Al-Furgon 785 dengan rata-rata 52, nilai
tertinggi 63 dan nilai terendah 38. Berdasarkan pada tabel diatas dapat diketahui bahwa
hasil dari pretest kelas eksperimen pada interval 38-42 mempunyai 1 frekuensi dengan
persentase nilai yang diperoleh 8%. Interval 43-47 mempunyai 2 frekuensi dengan
persentase nilai yang diperoleh 17%, dan interval 48-52 mempunyai 5 frekuensi dengan
presentase nilai diperoleh 42%, interval 53-57 mempunyai 3 frekuensi dengan persentase
nilai yang diperoleh 25%, interval 58-63 mempunyai 3 frekuensi dengan persentase nilai
yang diperoleh 25%. Jadi persentase keseluruhannya adalah 100%. Dari hasil observasi awal
(pretest) pada kelas kontrol yang telah dilakukan kemudian ditabulasikan datanya. Hasinya
yaitu jumlah skor pengenalan bulan Hijriah anak di TK Islam Al-Furgon adalah 641 dengan
rata-rata 43, nilai tertinggi 52 dan nilai terendah 30. Pada tabel diatas dapat diketahui
bahwa hasil dari pretest kelas kontrol pada interval 30-34 mempunyai 2 frekuensi dengan
persentase nilai yang diperoleh 14%, interval 35-39 mempunyai 2 frekuensi dengan
persentase nilai yang diperoleh 14%, interval 40-44 mempunyai 2 frekuensi dengan

persentase nilai yang diperoleh 14%, interval 54-49 mempunyai 4 frekuensi dengan
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persentase nilai yang diperoleh 28%, interval 50-55 mempunyai 4 frekuensi dengan
persentase nilai yang diperoleh 28%. Jadi persentase keseluruhannya adalah 100%.
Deskripsi Data Observasi Akhir (Posttest) Pengaruh Metode 4t Terhadap Kemampuan
Mengenal Nama Bulan Hijriah Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di Kelas Madinah TK Islam Al-
Furgon Pedamaran 1 OKI

Pada test dilakukan setelah semua kegiatan pemberian perlakuan (treatment), ketika
peneliti sudah selesai melakukan penelitian maka posttest bertujuan untuk mengetahui
hasil anak mengenai pengenalan nama bulan Hijriah TK Islam Al-Furgon Pedamaran 1 OKI
posttest dilakukan sebanyak dua kali, pertama untuk kelas eksperimen atau kelas Madinah
dan yang kedua untuk kelas kontrol atau kelas Mekkah, dan peneliti melakukan observasi
yang berpedoman dengan instrumen yang sudah di uji validasi.

Instrumen tersebut mempunyai aspek mengenal bulan Hijriah, yaitu mengenal.
Menyebutkan, dan pelafalan dengan menggunakan metode <L</| dari hasil Posttest
diperoleh nilai atau skor akhir yang akan dibandingkan dengan skor awal pada kegiatan
pretest sebelumnya diberi perlakuan dengan menggunakan metode ¢4/ Kemudian dari
Posttest tersebut akan digunakan untuk melakukan uji hipotesis jika data sudah diketahui
berdistribusi normal dan homogen, hal ini dilakukan untuk mengetahui nilai signifikan dari
hasil perbedaan nilai perlakuan dari kedua kelas tersebut.

Pembahasan

Pada penelitian ini, peneliti melaksanakan penelitian 8 kali pertemuan dengan 4 kali
pertemuan pada kelas eksperimen dan 4 kali pertemuan pada kelas kontrol, sampel yang
digunakan sebanyak 30 anak, 15 anak pada kelas eksperimen dan 15 anak pada kelas
kontrol di TK Islam Al-Furgon Pedamaran 1 OKI. Sebelum memulai penelitian, peneliti
terlebih dahalu meminta izin kepada kepala sekolah untuk melaksanakan penelitian di
sekolah tersebut. Pertemuan pertama dan kedua peneliti mengadakan observasi kepada
anak dengan indikator penilaian yang telah dibuat oleh peneliti.

Hasil observasi awal (pretest) pada kelas eksperimen anak mendapat nilai akhir
sebesar 785 dengan rata-rata nilai 52, sedangkan pada kelas kontrol mendapatkan nilai
akhir sebesar 641 dengan rata-rata nilai 43. Setelah observasi awal (pretes?) selanjutnya
peneliti memberikan treatment dengan metode <Ll untuk kelas eksperimen dan media
pembelajaran yang telah disiapkan oleh peneliti untuk kelas kontrol sebanyak masing-
masing 4 kali pertemuan dengan aspek mengenal nama bulan hijriah, menyebutkan dan
pelafalan. Pada kelas eksperimen dan kelas syair, dan kesesuain lirik, nada dan tempo. Kelas
kontrol saat melakukan pretest banyak anak yang belum mengenal nama bulan Hijriah.

Setelah peneliti melakukan observasi akhir (Posttest) dengan indikator penilaian yang
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telah dibuat oleh peneliti, pada kelas eksperimen anak-anak sudah banyak mengenal nama-
nama bulan Hijriah, Dari hasil observasi (Posttes?) setelah diberi treatment pada kelas
eksperimen anak-anak memperoleh nilai akhir sebesar 1091 dengan rata-rata nilai 73,
sedangkan pada kelas kontrol anak mendapatkan nilai akhir sebesar 897 dengan rata-rata nilai
60.

Setelah dilakukan observasi awal (pretes?) dan observasi akhir (posttes?), selanjutnya
peneliti menganalisis semua hasil penelitian, dari semua hasil penelitian dapat disimpulkan
bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara metode <L/ terhadap kemampuan
mengenal nama bulan Hijriah pada anak usia 5-6 tahun, diperoleh t,;,,, = 5,730 sedangkan
dk= 15+15-2= 28 sebesar taraf signifikan 5% sehingga didapat t,,.. 2,048 karena th,,, >
tape (5,730 > 2,048), maka kesimpulan Ho ditolak dan Ha diterima. Artinya metode «L&l/
berpengaruh dalam pengenalan nama bulan Hijriah pada anak usia 5-6 tahun di Kelas
Madinah TK Islam Al-Furgon Pedamaran 1 OK

Penggunaan Metode <L/ di TK Islam Al-Furgon ini membuat anak antusias dengan
riang, dan belajar lebih aktif. hal ini sesuai dengan pendapat Yuliani Dwi Astuti bahwasanya
metode ini sesuatu teknik yang di mana dapat membuat suasana belajar menjadi riang
dan bergairah sehingga perkembangan anak dapat di stimulasi secara lebih optimal.
Stimulasi yang paling baik diberikan kepada anak adalah dengan metode «Lii//

Metode <Lil/membuat seorang anak akan lebih cepat menguasai suatu materi yang
disampaikan oleh pendidik. Dengan adanya penggunaan metode ini, anak belajar lebih
giat dan bersemangat, karena metode ini merupakan suatu metode yang sangat disukai
oleh anak, dan dapat memberikan kepuasaan dan kegembiraan, sehingga dengan
menggunakan metode ini dalam setiap pembelajaran anak akan mampu merangsang
perkembangannya. Melalui kegiatan metode <Lil suasana pembelajaran akan lebih
menyenangkan, mengairakan, membuat anak bahagia, menghilangkan rasa sedih, anak-
anak merasa terhibur dan lebih semangat, dengan metode ini potensi belahan otak kanan
dapat di optimalkan

Hakikat belajar anak usia dini dengan menggunakan metode <Lzl dapat
membangkitkan semangat belajar pada anak karena suasana kelas menjadi hidup dan
menyenangkan dan metode ini sangat cocok untuk digunakan pada kelas kecil karena
dapat memungkinkan menguasai keadaan kelas, dan lirik lagu digunakan berulang-ulang
walaupun pada kelas yang berbeda tapi dengan materi yang sama. Jadi penggunaan
metode <L/ di TK ini dapat membuat anak antusias dan riang belajar lebih aktif. Karena
dengan penggunaan metode ini anak belajar lebih giat dan bersemangat, membuat

suasana belajar menajadi lebih riang dan bergairah, sehingga perkembangan anak dapat
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di stimulasi lebih optimal. karena metode ini merupakan suatu metode yang sangat disukai
oleh anak, dan dapat memberikan kepuasaan dan kegembiraan, sehingga dengan
menggunakan metode ini dalam setiap pembelajaran anak akan mampu merangsang

perkembangannya.

SIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan metode <L/ dalam pengenalan nama
bulan hijriah dapat meningkatkan kemampuan kognitif anak di kelas Madinah TK Islam Al-
Furgon Pedamaran 1 OKI, metode <L/ menarik perhatian anak dan disukai anak. anak
sangat senang, atusias, bersemangat mengenal nama bulan Hijriah dengan <L/] serta lebih
cepat mengerti tentang apa yang disampaikan oleh peneliti, dan sekaligus digunakan
untuk meningkatkan kemampuan kognitif pada anak. Penerapan metode <Lt/ yang
dilaksanakan di kelas Madinah TK Islam Al-Furgon Pedamaran 1 OKI dengan jumlah 15 anak
di kelas eksperimen. Terdapat pengaruh yang signifikan antara metode <Lt/ dalam
pengenalan nama bulan Hijriah di kelas Madiinah, yang diperoleh t,.,= 5,730 sedangkan
dk= 2,084 dengan taraf sifnifikan 5% sehingga didapat t,,, = 2,084 Karena ty,. > tipe
(5,730 > 2,084). maka kesimpulan Ho ditolak dan Ha diterima. Artinya metode <Lzl
berpengaruh dalam pengenalan nama bulan Hijriah anak kelas Madinah di TK Islam Al-

Furgon Pedamaran 1 OKI.
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