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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh aspirasi terhadap resiliensi akademik 

mahasiswa rantau program studi pendidikan masyarakat Universitas Riau. Jenis pada penelitian ini 

kuantitatif yang bersifat ex-post facto, yaitu jenis penelitian yang variabel independennya 

merupakan peristiwa yang sudah terjadi, kemudian meruntut kebelakang untuk mengetahui faktor-

faktor yang dapat menimbulkan kejadian tersebut. Populasi dalam penelitian ini mahasiswa 

Program Studi Pendidikan Masyarakat Universitas Riau yang termasuk dalam kriteria mahasiswa 

rantau angkatan 2020, 2021, dan 2022 sebanyak 159 mahasiswa. Dalam pengambilan sampel 

menggunakan teknik purposive sampling, maka sampel dalam penelitian ini berjumlah 114 

mahasiswa rantau Program Studi Pendidikan Masyarakat Universitas Riau. Teknik analisis data pada 

penelitian ini yaitu analisis deskriptif dan inferensial dengan uji regresi sederhana. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa ada pengaruh aspirasi terhadap resiliensi akademik mahasiswa rantau sebesar 

yaitu sebesar 33,50% dengan tafsiran rendah, karena masih terdapat 66,50% ditentukan faktor lain 

yang tidak menjadi bagian dari penelitian ini. 

Kata Kunci: Aspirasi, Resiliensi Akademik, Mahasiswa Rantau 
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Abstract 

This research aims to determine the effect of aspirations on the academic resilience of overseas 

students in the Riau University community education study program. This type of research is 

quantitative, ex-post facto, namely a type of research where the independent variable is an event 

that has already happened, then traces backwards to find out the factors that could have caused 

the event. The population in this study was 159 students from the Community Education Study 

Program at the University of Riau, who were included in the criteria for overseas students in the 

2020, 2021 and 2022 classes. In taking samples using a purposive sampling technique, the sample 

in this study consisted of 114 overseas students from the Community Education Study Program at 

Riau University. The data analysis technique in this research is descriptive and inferential analysis 

with simple regression tests. The results of the research show that there is an influence of aspirations 

on the academic resilience of overseas students of 33.50% with a low interpretation, because there 

are still 66.50% determined by other factors that are not part of this research. 

 Keywords: Aspiration, Academic Resilience, Overseas Students. 

 

PENDAHULUAN 

Me ine impuh pe indiidiikan dii pe irguruan tiinggii me injadii salah satu dambaan bagii be ibe irapa 

orang de ingan harapan me imbe iriikan kontriibusii pada ke imajuan diirii dan se ibagaii be ikal 

meiraiih ke ihiidupan yang le ibiih baiik pada masa deipan. Namun bagii mahasiiswa yang 

meirantau, ke ibe iradaan me ire ika yang jauh darii ke iluarga me inuntut me ire ika mampu 

be iradaptasii de ingan tantangan yang ada. Smiith & Khawaja dalam He irdii & Riistiianiingsiih 

(2022:31) meingatakan bahwa mahasiiswa rantau me inghadapii be irbagaii tantangan di i 

pe irantauan diiantaranya teikanan psiikologiis, pe inyeisuaiian diirii, ke ite irampiilan bahasa, iisolasi i 

sosiial, ge igar budaya harapan yang tiidak te ircapaii, adanya ke isuliitan akade imiik, pe ikeirjaan. 

Adanya tantangan-tantangan yang diihadapii mahasiiswa rantau, maka pe irlu 

diipe irhatiikan faktor-faktor yang me indukung mahasiiswa dalam me injalanii pe irkuliiahan. Salah 

satu faktor yang me indukung dalam meinjalanii pe indiidiikan dii pe irguruan tiinggii adalah 

psiikologiis mahasiiswa. Aspe ik psiikologiisnya, yaiitu be irkaiitan de ingan ke iadaan me intalnya, 

meirasa posiitiif, be irse imangat dalam meilakukan aktiiviitas, tiidak stre is, dan tiidak me irasa 

te irte ikan de ingan ke iadaan saat iinii (Se injawatii & Fakhruddiin, 2017:45). Oleih se ibab iitu, 

diibutuhkan re isiiliie insii akadeimiik yang baiik bagii mahasiiswa dalam me ingiikutii peirkuliiahan. 

Ke imampuan re isiiliie insii akade imiik yang baiik dapat me imbantu mahasiiswa dapat 

meingontrol diirii dan dapat meinjalanii prose is pe imbeilajaran de ingan baiik pula. Me inurut 

Tumanggor dan Dariio dalam  Putrii, S. A. R. R., & Laksmiiwatii, H, (2022:34) re isiiliieinsii akade imiik 

meirupakan ke imampuan se ise iorang untuk be irtahan dan mampu be iradaptasii dalam 

meinghadapii te ikanan pada kondiisii yang diialamii yang be irkaiitan de ingan pe indiidiikan, salah 
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satunya tugas-tugas akade imiik. Re isiiliie insii akade imiik pada mahasiiswa me irupakan ke itahanan 

mahasiiswa dalam me ingiikutii prose is pe irkuliiahan darii be irbagaii hambatan akade imiik yang 

diialamii. Be iragam tantangan dan siituasii yang sangat me inyuliitkan diibutuhkan ke imampuan 

agar mampu be irtahan dan dapat puliih darii siituasii-siituasii yang sangat me ine ikan, seihiingga 

meinjadiikan se ise iorang seibagaii priibadii yang me impunyaii re isiiliie insii akade imiik yang baiik atau 

kuat (Se ityawan, 2021:187). 

Beirkaiitan de ingan re isiiliie insii akade imiik, ke ice imasan mahasiiswa pe indiidiikan masyarakat 

te irhadap masa de ipan yaiitu lapangan pe ike irjaan dan pe iluang ke irja yang se isuaii de ingan 

biidang ke iiilmuan yang masiih teirbatas turut me imbe iriikan dampak. Kare ina salah satu yang 

meinjadii faktor pe intiing yang me ine intukan pe iluang seise iorang untuk me indapat pe ike irjaan 

adalah jurusan atau biidang ke iiilmuan yang diiambiil (Riizkii & Pasariibu, 2021:15). Beirdasarkan 

data dalam be iriita onliine i yang diiunggah pada 28 Apriil 2023 dii laman e idukasii.oke izone i.com 

ole ih Riizal, Pe indiidiikan Luar Se ikolah atau yang saat iinii diise ibut Pe indiidiikan Masyarakat dii 

Uniive irsiitas Riiau  me injadii salah satu program studii yang se idiikiit pe imiinatnya pada tahun  

2022, de ingan pe imiinat se ibanyak 81 orang dan daya tampung 32 orang. Hal iinii diikare inakan 

adanya gambaran se idiikiitnya prospe ik ke irja bagii lulusan peindiidiikan masyarakat khususnya 

dii Riiau.  

Dii siisii laiin, kuliiah meimbutuhkan waktu yang cukup lama se irta biiaya yang tiidak se idiikiit. 

Te irle ibiih lagii apabiila me inyandang status se ibagaii mahasiiswa rantau yang meingatasi i 

be irbagaii urusan khususnya akade imiik se icara mandiirii. Se ihiingga me injadii diile ima bagi i 

mahasiiswa yang se idang me injalanii pe irkuliiahan dii Program Studii Pe indiidiikan Masyarakat  

Uniive irsiitas Riiau. Maka, hal iinii me inunjukkan adanya aspiirasii (ambiisii) yang me injadii pe inguat 

mahasiiswa untuk me injalanii pe irkuliiahan dii program studii Pe indiidiikan Masyarakat. 

Aspiirasii le ibiih diikeinal se ibagaii ke iiingiinan dan ambiisii untuk be irpre istasii dii masa de ipan 

(Basukii, 2020:34). Mahasiiswa yang me impunyaii aspiirasii tiinggii akan me impunyaii keiiingiinan 

dan ke imauan be ilajar yang le ibiih kuat pula untuk meincapaii aspiirasiinya (Sarii dkk., 2019:240). 

Se ihiingga me injadii sumbe ir ke ikuatan bagii mahasiiswa untuk dapat be irtahan meinghadapi i 

se igala riintangan dalam akade imiik dan sukse is dalam meine impu pe indiidiikan dii pe irguruan 

tiinggii. Tanpa adanya aspiirasii yang tiinggii pada mahasiiswa te intunya akan be irdampak pada 

pe inurunan aktiiviitas dan reisiiliie insii akade imiik mahasiiswa. Maka aspiirasii iiniilah yang 

meimpe ingaruhii mahasiiswa dalam meinye ile isaiikan masalah atau hambatan dalam 

pe irkuliiahan, se ihiingga biisa me ine intukan langkah se ilanjutnya untuk me incapaii aspiirasii masa 

de ipan yang sudah diire incanakan (Amaliiyah, 2021:14). 

Salah satu faktor re isiiliie insii akade imiik dalam meine impuh pe indiidiikan dii pe irguruan tiinggi i 

yaiitu aspiirasii mahasiiswa. Seijalan de ingan yang diinyatakan ole ih Liinggii dkk., (2021:220) 
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bahwa banyak faktor iinte irnal reisiiliie insii akade imiik darii hasiil pe ine iliitiian se ibe ilumnya, salah satu 

faktor re isiiliie insii akade imiik adalah aspiirasii. Ke imudiian diidukung de ingan de ingan pe indapat 

Wang dan Gordon dalam (Riiowatii & Mauliina, 2022:166) deingan me impe irtahankan aspiirasi i 

yang tiinggii, be iroriie intasii pada tujuan, meimiiliikii keimampuan me imeicahkan masalah, dan 

be irkompe ite in dalam sosiial, maka pe ise irta diidiik yang meimiiliikii ke itahanan akade imiik yang 

baiik akan mampu me ingubah ke iadaan atau siituasii suliit me injadii sumbe ir motiivasii. 

Beirdasarkan pra riise it yang diilakukan yaiitu me ilaluii surve iy dan wawancara ke ipada 

mahasiiswa pe indiidiikan masyarakat Uniive irsiitas Riiau diike itahuii bahwa; hasiil surve iy darii 

masiing-masiing angkatan meinunjukan se ibanyak 60 darii 73 mahasiiswa yang beirpartiispasii 

dalam surve iy me ingalamii pe irasaan ce imas te irhadap masa de ipan khususnya pe ike irjaan 

se ite ilah lulus darii program studii pe indiidiikan masyarakat yang be irpe igaruh te irhadap 

ke ise iriiusan dan ambiisii mahasiiswa dalam aktiiviitas akade imiik, ke ibanyakan aspiirasii mahasiiswa 

pe indiidiikan masyarakat hanya untuk me indapatkan ge ilar sarjana, dan tiidak me imiiliikii 

gambaran yang je ilas pada masa de ipan khususnya kariir, seibagiian mahasiiswa me injadiikan 

program studii pe indiidiikan masyarakat meinjadii opsii te irakhiir dalam piiliihan jurusan kuliiah, 

dan se idiikiit se ikalii dorongan/motiivasii be ilajar seihiingga me ingalamii pe irasaan te irte ikan saat 

diihadapkan tugas-tugas mata kuliiah yang suliit, dan mahasiiswa rantau te irkadang 

meinghadapii ke isuliitan ke itiika diihadapkan banyaknya tugas akade imiik se imbarii me ingurusii 

se igala ke ipe irluan hiidup dan me inye isuaiikan diirii deingan siituasii sosiial dii pe irantauan. 

Beirdasarkan masalah yang te ilah diipaparkan maka pe irlu diike itahuii pe ingaruh aspiirasii 

pada mahasiiswa rantau te irhadap re isiiliie insii akade imiiknya se ilama me injalanii pe irkuliiahan dii 

Program Studii Pe indiidiikan Masyarakat agar meinjadii sumbangsiih posiitiif pada mahasiiswa 

se indiirii dan program studii. 

 

METODE PENELITIAN 

Je iniis pada pe ine iliitiian iinii kuantiitatiif yang be irsiifat eix-post facto, yaiitu suatu peiriistiiwa 

yang te ilah te irjadii diigunakan se ibagaii variiabe il iinde ipe inde in dalam suatu biidang pe ine iliitiian 

yang me ingulas ke ibe ilakang ke ijadiian yang teilah beirlalu untuk me ine imukan peinye ibab 

pote insiial.. Populasii dalam pe ine iliitiian iinii mahasiiswa Program Studii Pe indiidiikan Masyarakat 

Uniive irsiitas Riiau yang te irmasuk dalam kriite iriia mahasiiswa rantau angkatan 2020, 2021, dan 

2022 se ibanyak 159 mahasiiswa. Dalam pe ingambiilan sampe il me inggunakan teikniik purposiive i 

sampliing, maka sampe il dalam pe ine iliitiian iinii be irjumlah 114 mahasiiswa rantau Program Studi i 

Pe indiidiikan Masyarakat Uniive irsiitas Riiau. Te ikniik pe ingumpulan data me inggunakan kuiisiione ir 

dan iisntrume in yang diigunakan adalah skala re isiiliie insii akade imiik yang diiadaptasii darii 

Hardiiansyah dkk., (2020). Data yang diidapat diianaliisiis de ingan statiistiik de iskriiptiif de ingan 
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bantuan program Miicrosoft Eixce il 2010 dan SPSS (Statiistiical Product and Se irviice i Solutiions) 

ve irsii 22,0. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pada bagiian iinii akan diike imukakan pe imbahasan me inge inaii te imuan pe ine iliitiian 

be irdasarkan analiisiis de iskriiptiif se irta pe inafsiirannya te irkaiit pe ingaruh aspiirasii teirhadap 

re isiiliie insii akade imiik mahasiiswa rantau Program Studii Pe indiidiikan Masyarakat Uniive irsiitas 

Riiau. 

 

Tingkat Resiliensi Akademik Mahasiswa Rantau 

Hasiil pe ine iliitiian me inunjukkan re isiiliie insii akade imiik diikate igoriikan sangat tiinggii de ingan 

niilaii me ian 4,05. Be irdasarkan pre ise intase inya mahasiiswa rantau de ingan tiingkat re isiiliie insii 

se idang se ibanyak 14 orang (12,28%), tiinggii se ibanyak 55 orang (48,24%), dan sangat tiinggii 

se ibanyak 45 orang (39,47%).  

Beirdasarkan iindiikator re isiiliie insii akade imiik mahasiiswa te irmasuk dalam kate igorii 

sangat tiinggii, yang dapat diiliihat pada table i be iriikut. 

 

Tabel 1. Nilai Mean dan Standar Deviasi Variabel Resiliensi Akademik Berdasarkan Masing-

Masing Indikator 

No Indikator Mean SD Tafsiran 

1. Pe inye isuaiian diirii 3,88 0,93 Tiinggii 

2. Ke itangguhan 
4,25 0,79 

Sangat 

Tiinggii 

3. Ke ice irdasan Me inghadapii 

Ke isuliitan 
3,19 0,94 Tiinggii 

4. Pe imeicahan Masalah 
4,13 0,79 

Sangat 

Tiinggii 

Jumlah rata-rata 
4,05 0,86 

Sangat 

tinggi 

Sumbe ir: Data Olahan 2023 

 

 

Pada Tabe il diike itahuii bahwa be irdasarkan iindiikator, re isiiliie insii akadeimiik mahasiiswa 

rantau me impe irole ih niilaii meian be irdasarkan iindiikator seibe isar 4,05. Hal iinii me inunjukkan 

bahwa re isiiliie insii akade imiik mahasiiswa rantau program studii pe indiidiikan masyarakat 



 

Copyright @ Aulia Vikriani, Wilson, Ria Rizkia Alvi 
  

uniive irsiitas riiau be irdasarkan iindiikator te irmasuk pada kate igorii sangat tiinggii. Namun masiih 

meime irlukan pe iniingkatan reisiiliie insii akade imiik te irutama pada bagiian iindiikator yang 

diikate igoriikan le ibiih re indah darii iindiikator laiinnya yaknii iindiikator pe inye isuaiian diirii. Te imuan 

iinii se ijalan de ingan pe indapat Utamii (2020:4), yang me ingatakan bahwa pe ime ilajar yang 

meinunjukkan tiingkat ke itahanan akade imiik yang tiinggii te ilah me ilakukan be irbagaii upaya, 

te irmasuk me ine itapkan tujuan jangka pe inde ik dan jangka panjang yang me ire ika yakiinii akan 

te ircapaii me iskiipun me inghadapii banyak hambatan dan hambatan. Hal iiniilah yang 

meinjadiikan te irbe intuknya re isiiliie insii akade imiik mahasiiswa se ilama me ire ika ada pada 

liingkungan kampus (pe irguruan tiinggii). 

Ke imudiian darii faktor de imografii re isponde in mahasiiswa rantau yaiitu angkatan, je iniis 

ke ilamiin, dae irah asal, dan umur diipe irole ih total niilaii me ian se ibe isar 4,03 de ingan tafsiiran 

sangat tiinggii. Mahasiiswa rantau diiliihat darii siisii de imografii yang me imiiliikii tiingkat re isiiliie insi i 

akade imiik tiinggii yaiitu mahasiiswa rantau de ingan je iniis ke ilamiin lakii-lakii diipe irole ih niilaii me ian 

4,04 yang hanya me imiiliikii seiliisiih se idiikiit de ingan pe ire impuan yaiitu 4,03 de ingan tafsiiran 

sangat tiinggii. Hal iinii se ijalan de ingan pe ine iliitiian (Latiif & Amiirullah, 2020; Siittii Anggraiinii, 2023) 

yang me inunjukkan tiidak te irdapat pe irbe idaan yang siigniifiikan antara re isiiliie insii akade imiik 

pada mahasiiswa lakii-lakii dan pe ire impuan. 

Se ilanjutnya be irdasarkan angkatan mahasiiswa rantau angkatan 2022 diipe irole ih niilaii 

meian 4,17 de ingan tafsiiran sangat tiinggii, mahasiiswa rantau de ingan dae irah asal sumate ira 

diipe irole ih nlaii me ian 4,08 de ingan tafsiiran sangat tiinggii, mahasiiswa rantau de ingan usiia 19 

dan 20 diipe irole ih niilaii me ian sama yaiitu 4,14 de ingan tafsiiran sangat tiinggii, dan  hasiil total 

meian 4,03 de ingan tafsiiran sangat tiinggii. Te imuan iinii diipe irkuat Liinggii dkk., (2021:220) 

bahwa banyak faktor iinte irnal reisiiliie insii akade imiik darii hasiil pe ine iliitiian se ibe ilumnya, salah satu 

faktor re isiiliie insii akade imiik adalah aspiirasii. Goldste iiin dan Brooks dalam Re iskyanii (2019:23-

27) meinyatakan te irdapat dua faktor yang me impe ingaruhii reisiiliie insii akade imiik yaiitu: a) faktor 

prote iktiif iinte irnal yang te irdiirii darii ke irjasama dan komuniikasii, e impatii, pe ime icahan masalah, 

e ifiikasii diirii, ke isadaran diirii, tujuan dan aspiirasii. b) hubungan hangat, pe ingharapan yang 

tiinggii, partiisiipasii yang be irartii darii liingkungan.  

Adapun dampak darii re isiiliie insii akade imiik me inurut Ole ijniik & Holschuh dalam (Re iskyani i, 

2019), yaiitu motiivasii be ilajar, pre istasii be ilajar, dan kompe iteinsii sosiial. Se ijalan de ingan de ingan 

pe indapat Wang dan Gordon dalam (Riiowatii & Mauliina, 2022:166) meimpe irtahankan aspiirasii 

yang tiinggii, be iroriie intasii pada tujuan, meimiiliikii keimampuan me imeicahkan masalah, dan 

be irkompe ite in dalam sosiial, maka pe ise irta diidiik yang meimiiliikii ke itahanan akade imiik yang 

baiik akan mampu me ingubah ke iadaan atau siituasii suliit me injadii sumbe ir motiivasii. 
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Tingkat Aspirasi Mahasiswa Rantau 

Hasiil pe ine iliitiian me inunjukkan tiingkat aspiirasii mahasiiswa rantau pada tafsiiran yang 

diikate igoriikan sangat tiinggii deingan niilaii me ian seibe isar 4,26. Be irdasarkan pre ise intaseinya 

mahasiiswa de ingan tiingkat aspiirasii se idang se ibanyak 7 orang (6,14%), tiinggii se ibanyak 42 

orang (36,84%), dan sangat tiinggii se ibanyak 65 orang (57,01%). 

Beirdasarkan iindiikator re isiiliie insii akade imiik mahasiiswa te irmasuk dalam kate igorii 

sangat tiinggii, yang dapat diiliihat pada table i be iriikut. 

Tabel 2. Nilai Mean dan Standar Deviasi Variabel Aspirasi Berdasarkan Masing-Masing 

Indikator 

No Indikator Mean SD Tafsiran 

1. Ciita-ciita 
4,32 0,89 

Sangat 

tiinggii 

2. Hasrat 
4,28 0,94 

Sangat 

tiinggii 

3. Keiteitapan 

Hatii 
4,19 0,92 

Sangat 

tiinggii 

Jumlah rata-rata 
4,26 0,92 

Sangat 

tinggi 

    Sumbe ir: Data Olahan 2023 

Pada Tabe il diike itahuii bahwa be irdasarkan iindiikator, aspiirasii mahasiiswa rantau 

meimpe irole ih niilaii meian be irdasarkan iindiikator seibe isar 4,26. Hal iinii me inunjukkan bahwa 

aspiirasii mahasiiswa rantau program studii pe indiidiikan masyarakat uniive irsiitas riiau 

be irdasarkan masiing-masiing iindiikator te irmasuk pada kate igorii sangat tiinggii. Namun masiih 

pe irlu pe iniingkatan aspiirasii te irutama pada iindiikator yang diikate igoriikan le ibiih re indah dari i 

iindiikator laiinnya yaknii iindiikator ke ite itapan hatii. Teimuan iinii se ijalan de ingan pe indapat Sari i 

dkk., (2019:240) mahasiiswa yang me impunyaii aspiirasii tiinggii akan me impunyaii ke iiingiinan dan 

ke imauan be ilajar yang le ibiih kuat pula untuk me incapaii aspiirasiinya. Se ihiingga me injadii 

sumbe ir ke ikuatan bagii mahasiiswa untuk dapat be irtahan me inghadapii seigala riintangan 

dalam akade imiik dan sukse is dalam me ine impuh pe indiidiikan dii pe irguruan tiinggii. Diipe irkuat 

de ingan pe indapat Amaliiyah (2021:14), yang me ingatakan bahwa aspiirasiilah yang 

meime ingaruhii mahasiiswa dalam me inye ile isaiikan masalah dan hambatan dalam me injalani i 

pe irkuliiahan, se ihiingga dapat me ine intukan langkah se ilanjutnya untuk meincapaii aspiirasi i 

masa de ipan yang sudah diire incanakan. 

Ke imudiian darii faktor de imografii re isponde in mahasiiswa rantau yaiitu angkatan, je iniis 

ke ilamiin, dae irah asal, dan umur diipe irole ih niilaii meian se ibe isar 4,23 de ingan tafsiiran sangat 
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tiinggii. mahasiiswa rantau diiliihat darii siisii de imografii yang me imiiliikii tiingkat re isiiliieinsii akade imiik 

tiinggii yaiitu mahasiiswa rantau de ingan je iniis ke ilamiin peire impuan diipe irole ih niilaii meian 4,26 

de ingan tafsiiran sangat tiinggii, mahasiiswa rantau angkatan 2020 diipe irole ih niilaii meian 4,32 

de ingan tafsiiran sangat tiinggii, mahasiiswa rantau de ingan dae irah asal riiau diipe irole ih nlai i 

meian 4,30 de ingan tafsiiran sangat tiinggii, mahasiiswa rantau de ingan usiia 20 diipeirole ih niilai i 

meian sama yaiitu 4,42 deingan tafsiiran sangat tiinggii, dan  hasiil total me ian 4,23 de ingan 

tafsiiran sangat tiinggii. 

Adapun tiinggiinya aspiirasii mahasiiwa diise ibabkan ole ih be irbagaii faktor se ibagaiimana 

meinurut Haiidar (2016: 282), meingatakan te irdapat dua faktor yang me impe ingaruhii aspiirasii, 

yaiitu: faktor priibadii beirupa pe inge itahuan, pola ke ipriibadiian, miinat priibadii, je iniis ke ilamiin, 

pe ingalaman masa lampau, niilaii priibadii, kompe itiisii, latar be ilakang ras. Faktor liingkungan 

be irupa harapan sosiial, ambiisii orang tua, niilaii sosiial yang beirvariiasii de ingan biidang pre istasii, 

dorongan ke iluarga, urutan ke ilahiiran, tradiisii budaya, seirta me idiia massa. Se ilanjutnya Suslu 

dalam Gunawan, (2019: 128) pe ine iliitiiannya me ingungkapkan bahwa Pre istasii pe indiidiikan, 

orang tua, status sosiial eikonomii, te iman se ibaya, e itniis, budaya, dan ge inde ir se imuanya 

be irdampak pada se ijauh mana standar pe indiidiikan se ise iorang. 

Beirdasarkan hasiil te imuan pe ine iliitiian dan pe indapat para ahlii te irkaiit faktor aspiirasii, 

se ihiingga dapat diisiimpulkan bahwa je iniis ke ilamiin, dae irah asal, se irta usiia dan angkatan yang 

be irkaiitan de ingan pe inge itahuan dan pe ingalaman masa lampau, maka de imografii teirseibut 

be irkontriibusii pada re indah dan tiinggiinya aspiirasii. Maka, be irdasarkan iindiikator dan 

de imografii tiingkat aspiirasii mahasiiswa te irmasuk dalam kate igorii sangat tiinggii.  

 

Pengaruh Aspirasi terhadap resiliensi akademik mahasiswa 

Untuk me inge itahuii se ibe irapa be isar pe ingaruh antar variiabe il yaiitu peingaruh aspiirasi i 

te irhadap re isiiliie insii akade imiik mahasiiswa rantau Program Studii Pe indiidiikan Masyarakat 

Uniive irsiitas Riiau, diilakukan ujii re igre isii se ide irhana meinggunakan SPSS (Statiistiical Program for 

Sociial Sciie ince i) 22. 

Tabel 3. Pe ingaruh Variiabe il Aspiirasii te irhadap Re isiiliie insii Akade imiik 

R 
R 

Square 

Sig F 

Change 

Pengaruh 

(%) 
Tafsiran 

0,579 0,335 0,000 33,50 Reindah 

a. Pre idiictors: (Constant),: (X) Aspiirasii 

b. De ipe inde int Variiable i: (Y) Re isiiliie insii Akadeimiik 
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Beirdasarkan tabe il diikeitahuii Niilaii siig. 0,000 < 0,05 maka H0 diitolak dan Ha diite iriima 

se ihiingga dapat diiartiikan bahwa hiipote isiis yang be irbunyii te irdapat pe ingaruh siigniifiikan 

antara aspiirasii re isiiliieinsii akade imiik mahasiiswa rantau Program Studii Pe indiidiikan Masyarakat 

Uniive irsiitas Riiau diite iriima. Pe ingujiian hiipote isiis yang te irnyata diite iriima se icara posiitiif dan 

siigniifiikan.  

Se ilanjutnya, kontriibusii pe ingaruh aspiirasii teirhadap re isiiliie insii akade imiik Mahasiiswa 

Rantau Program Studii Pe indiidiikan Masyarakat Uniive irsiitas Riiau yang pe ingaruhnya 

diiiinte irpre itasiikan be irdasarkan table i be iriikut. 

Skala Interpretasi 

61-100 Tiinggii 

41-60 Seidang 

0,0-40 Reindah 

      (Dae ing Ayub Natuna, 2017) 

Diiliihat darii koe ifiisiiein R Square i X te irhadap Y yaiitu  0,335. Maka, pe ingaruh aspiirasi i 

mahasiiswa rantau meimiiliikii peingaruh 0,335 x 100% teirhadap re isiiliie insii akade imiik mahasiiswa 

rantau yaiitu se ibe isar 33,50% de ingan tafsiiran re indah, kare ina masiih te irdapat 66,50% 

diite intukan faktor laiin yang tiidak me injadii bagiian darii pe ine iliitiian iinii. Pe ingaruh iini i 

diigambarkan ole ih se itiiap ke inaiikan satu satuan aspiirasii (X) diiiikutii de ingan pe iniingkatan 

re isiiliie insii akade imiik (Y) seibeisar 0,419 satu-satuan. De ingan niilaii kore ilasii pe iarson produk 

momein antara aspiirasii dan re isiiliie insii akade imiik se ibeisar 0,579 dan siig (2-Taiile id). 0,000. 

se ibagaiimana yang diikatakan Liinggii dkk., (2021:220) bahwa banyak faktor iinte irnal re isiiliie insi i 

akade imiik darii hasiil pe ineiliitiian se ibe ilumnya, salah satu faktor re isiiliie insii akade imiik adalah 

aspiirasii. Se ijalan de ingan yang diikatakan (Riikumahu & Rahayu, 2022) dalam pe ineiliitiiannya 

ke itiika mahasiiswa me imiiliikii keiyakiinan akan masa de ipan yang ce irah, me ire ika ce inde irung 

meingadopsii siikap tangguh dalam studiinya kare ina me ire ika akan me irasa teiriinspiirasii untuk 

meinghadapii ke isuliitan de ingan cara yang dapat beiradaptasii dan me inahan stre is. 

SIMPULAN 

Beirdasarkan te imuan dapat diisiimpulkan bahwa beirdasarkan tiingkat aspiirasii re isiiliie insi i 

akade imiik mahasiiswa rantau diipe irole ih niilaii me ian seibe isar 4,05 de ingan kate igorii sangat 

tiinggii dan re isiiliie insii akade imiik diipe irole ih niilaii me ian se ibe isar 4,26 de ingan kate igorii sangat 

tiinggii. Se ilanjutnya diike itahuii te irdapat pe ingaruh aspiirasii te irhadap re isiiliie insii akadeimiik 

mahasiiwa rantau se ibe isar 33,50% de ingan tafsiiran reindah kare ina masiih te irdapat 66,50% 

diite intukan faktor laiin yang tiidak me injadii bagiian darii pe ine iliitiian iinii.  
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