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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kebijakan fiskal terhadap Ekonomi Makro. Jenis 

penelitian ini adalah meta-analisis. Sumber data berasal dari 10 jurnal nasional dan interansional terbit 

dari tahun 2017-2023. Proses penelusuran sumber data melalui google scholar, ScienceDirect, 

ProQuest dan Wiley. Kriteria inklusi yakni penelitian harus berasal dari jurnal terindeks SINTA atau 

Scopus, Penelitian memiliki keterkaitan dengan variabel penelitian, Penelitian menggunakan metode 

eksperimen atau quasi eksperimen dan penelitian melaporkan data yang lengkap untuk menganalisis 

effect size. Analisis data adalah analisis kuantitatif dengan menghitung nilai effect size dengan bantuan 

aplikasi JSAP. Hasil penelitian menunjukan bahwa mean effect size ( ES = 0.87) kriteria tinggi. Temuan 

ini menunjukan bahwa kebijakan fiskal berpengaruh besar terhadap keuangan perusahaan. 

Kata Kunci : Kebijakan Fiskal, Keuangan, Manajemen, Meta-analisis 
 

Abstract 

This research aims to find out the impact of fiscal policy on corporate finances. This kind of research 

is meta-analysis. The data comes from 10 national and international journals published from 2017 to 

2023. The process of searching for data sources through Google Scholar, ScienceDirect, ProQuest, 

and Wiley The inclusion criteria are that research should come from a journal indexed by SINTA or 

Scopus, research has a correlation with research variables, research uses experimental or quasi-

experimental methods, and research reports complete data to analyze effect size. Data analysis is a 

quantitative analysis by calculating the value of the effect size with the help of the JSAP application. 

The results of the research show that the mean effect size (ES = 0.87) criterion is high. These findings 

show that fiscal policies have a major influence on corporate finances. 
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PENDAHULUAN 

Perekonomian memliki peranan penting untuk  kemuajuan dan pembangunan  suatu 

negara (Widiansyah, 2017; Hussain et al., 2021). Ekonomi menjadi salah satu hal yang perlu 

diperhatikan oleh suatu negara (Kostetckaia & Hametner, 2022). Hal ini disebabkan suatu negara 

yang memliki perekonomian yang besar berdamapak positif dalam pendapatan per kapita  dan 

kesejahteraan suatu negara (Bilan et al., 2020; Pridayanti, 2013). Tak hanya itu, negara yang 

memiliki pendapatan yang besar berpengaruh dalam ekonomi makro. Menurut Agustina & 

Ardiansari (2015) ekonomi makro merupakan suatu perubahan ekonomi yang mempengaruhi 

rumah tangga, perusahaan dan pasar. Selanjutnya, ekonomi makro berperan penting untuk 

mengetahui harga saham (Zhang et al., 2022). 

Pertmubuhan Ekonomi makro mengalami banyak permasalahan terutatama dalam bidang 

kenaikan harga, inflasi, kurs rupiah, tingkat bunga dan pertumbuhan ekonomi (Murhadi et al., 

2013; Mustamin & Nurbayani, 2015). Tak hannya, pengangguran di Indonesia masih terbilang 

tinggi sehingga berpengaruh terhadap pendapatan (Beberapa et al., 2013). Pendapatan Produk 

Domestik Bruto masih Indonesai masih tergolong rendah (Nuraini & Rouf, 2020). Oleh karena 

itu, perlu adanya solusi dari pemerintah dengan memperhatikan kebijakan fiskal. 

Kebijakan fiskal merupakan suatu kebijakan yang dikeluarkan oleh pemerintah dengan 

melalui menteri keuangan (Nangarumba, 2016). Kebijakan fiskal dilakukan pemerintah dengan 

mempertimbangkan anggaran APBN. Menurut (Septiadi1 & Suparyana, 2019) kebijakan fiskal 

dapat menumbuhkan produktivitas dalam negeri. Hasil penelitian (Rantebua et al., 2020) 

kebijakan fiskal memberikan pengaruh yang besar dalam pertumubuhan ekonomi suatu negara. 

Selain itu, kebijakan fiskal memiliki pengaruh terhadap proses penanaman modal 

(Sriwardiningsih, 2010). Kebijakan fiskal berfungsi dalam mengetahui laju pertumbuhan ekonomi 

suatu negara (Atmojo, 2018). 

Penelitian sebelmunya oleh (Azimi, 2021) penerapan kebijakan fiskal yang dilakukan 

pemerintahh mempunyai pengaruh terhadap pertumbuhan laju ekonomi suatu negara. (Izzah, 

2012) menyatakan kebijakan fiskal memberikan dampak yang signifikan terhadap stabilitas 

harga dan pertumbuhan ekonomi. Jadi, banyak penelitian terdahulu tentang kebijakan fiskal 

belum menggambarkan effect size kebijakan fiskal terhadap ekonomi makro. Berdasarkan 

masalah di atas, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kebijakan fiskal terhadap 

Ekonomi Makro di Indonesia. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian meta-analisis. Meta-analisis adalah suatu jenis 

penelitian yang mengalisis riset terdahulu yang dapat dianalisis secara kuantitatif (Suryono et 

al., 2023; Suharyat et al., 2022; Zulkifli et al., 2022; Oktarina et al., 2021). Penelitian meta-analisis 



 

 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh kebijakan fiskal terhadap ekonomi makro. Langkah-

langkah penelitian meta-analisis ini yaitu 1) merumuskan masalah; 2) pengumpulan data; 3) 

melakukan coding data; serta 4) analisis dan interpretasi data (Howell & Howell, 2016; Ichsan et 

al., 2023; Stanley et al., 2013). 

Selanjutnya sumber data dalam penelitian ini berasal dari 10 jurnal nasional dan 

internasional. Proses penelusuran sumber data melalui Google Scholar, ScienceDirect, Wiley dan 

ProQuest. Kriteria inklusi dalam penelitian ini yaitu penelitian harus berasal dari jurnal terindeks 

SINTA atau Scopus, Penelitian memiliki keterkaitan dengan variabel penelitian, Penelitian 

menggunakan metode eksperimen atau quasi eksperimen dan penelitian melaporkan data yang 

lengkap untuk menganalisis effect size. Teknik analisis data adalah analisis kuantitatif dengan 

menghitung nilai effect size dari setiap penelitian dengan bantuan aplikasi JSAP. Adapun kriteria 

effect dalam meta-analisis ini dapat dilihat pada tabel 1. 

Tabel 1. Kriteria Effect Size 

Effect Size Kriteria 

0 ≤ ES ≤ 0.20 

0.20 ≤ ES ≤ 0.80 

ES ≥ 0.80 

Rendah 

Sedang 

Tinggi 

Sumber : (Putra et al., 2023; Ulubaşoğlu, 2008; Santosa et al., 2023) 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Dari penelitian 35 jurnal nasional dan interansional yang berhubungan dengan pengaruh 

kebijakan fiskal terhadap ekonomi makro di Indonesia hanya 9 jurnal yang memenuhi kriteria 

inklusi. Proses penyeleksian sumber data dapat dilihat pada gambar 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Alur Proses Penyeleksian Data Meta-analisis 

Article found ( n= 41) 
Science Direct (n = 9) 

Wiley ( n = 3) 
Googel Scholar ( n= 18) 

ProQuest ( n = 5) 
 
 

Potentially relevant articles ( n= 9) 
 
 
 

 articles  included in a meta-analysis ( n= 9) 
 
 
 

Incorrect article  ( n= 7 ) 
Incomplete data  (n = 3) 
Literatur review ( n = 4) 

 
 



 

 

Selanjutnya penelitian yang telah memenuhi kriteria inklusi dihitung nilai effect sizenya 

dapat dilihat pada Tabel 2. 

Tabel 2. Effect Size Berdasarkan Sumber Penelitian 

Kode Jurnal Tahun Effect Size Kriteria Effect Size 

A1 2018 0.62 Sedang 

A2 2018 0.79 Sedang 

A3 2022 1.24 Tinggi 

A4 2023 0.87 Tinggi 

A5 2020 0.65 Sedang 

A6 2020 0.76 Sedang 

A7 2022 0.91 Tinggi 

A8 2020 1.30 Tinggi 

A9 2021 0.78 Sedang 

Nilai rata-rata effect 

size 

0.901 Tinggi 

 

Tabel 2. menjelaskan dari analisis keseluruhan effect size terdapat 5 penelitian yang 

mempunyai nilai effect size berkisar( 0.62 – 0.78 ) kriteria sedang dan 4 penelitian yang memiliki 

nilai effect size berkisar antara 0.87 – 1.30  dengan kiteria tinggi. Selanjutnya, nilai rata-rata 

keseluruhan effect size ( ES = 0.901) dengan kriteria tinggi. Artinya kebijakan fiskal berpengaruh 

terhadap ekonomi makro di Indonesia. Langkah selanjutnya, menghitung bias publikasi dari 

setiap penelitian dengan menggunakan funnel plot yang dapat dilihat pada gambar 1. 

 

 

Gambar 1. Funnel Plot 

 



 

 

Berdasarkan gambar 1. menjelaskan keseluruhan effect size menunjukan bahwa berada 

dalam bentuk simetris. Untuk mengetahui kevalidan bias publikasi perlu dilakukan uji trim and 

fill. Hasil uji trim and fill dapat dilihat pada tabel 4. 

Tabel 4. Hasil Uji Trim and Fill 

 Studies 

trim 

Fixed effect Random 

Effect 

Observed 

value 

 1.007 1.20 

Adjusted 

value 

0 1.007 1.20 

 

Tabel 4. menunjukan nilai observed value dan adjusted values memiliki nilai yang sama 

sebesar 1.007. Selanjutnya, studi yang dikeluarkan adalah 0 sehingga dalam penelitian meta-

analisis ini tidak terdapat bias publikasi. Langkah selanjutnya, menentukan model effect size 

berdarkan heterogenitas. Hasil model effect size beradasarkan heterogenitas dapat dilihat pada 

tabel 5. 

Tabel 5. Hasil Uji Effect Size Berdasarkan Model 

Model n Effect 

size 

Heterogeneity Test of Null  ( 2-tail) 

   Q df P Z P 

Fixed 9 0.770 84.108 8 0.00 11.190 0.00 

Random 9 0.912    3.182 0.00 

 

Berdasarkan tabel 5. menununjukan nilai ( Q = 84.108 ; P < 0.05 ) Artinya model   estimasi 

yang digunakan dalam meta-analisis ini adalah random effect model dengan nilai effect size 

sebesar 0.912. Selanjutnya, nilai ( Z= 3.182 ; P < 0.05 ) artinya kebijakan fiskal memberikan 

pengaruh yang besar terhadap ekonomi makro di Indonesia. 

 

Pembahasan 

Dari analisis 9 penelitian yang dianalisis m enunjukan kebijakan fiskal memberikan 

pengaruh yang tinggi terhadap ekonomi makro di Indonesia. Hal ini dapat dilihat nilai rata-rata 

effeck dari keseluruhaan penelitian ( ES = 0.901 ; Z = 3.182; p < 0.05). Kebijakan fiskal mempunyai 

fungsi utama yaitu alokasi, distribusi dan stabilisasi sehingga membantu memulihkan roda 

perekonomian makro di Indonesia (Maipita et al., 2010). Hasil penelitian (Bafadal et al., 2012) 

menyatakan kebijakan fiskal dapat meningkatkan kinerja ekonomi dan pertumbuhan ekonomi 



 

 

makro. Tak hanya, itu kebijakn fiskal yang tepat dari pemerintah pusat  dapat megurangai 

dampak kemisikinan dan pengangguran (Kaharudin, 2022).  

Selajutnya kebijakan fiskal mempengaruhi ekonomi makro terutama dalam inlasi, pasar 

modal dan Pendapatan Domestik Bruto (Atmojo, 2018). Kebijakan fiskal memberikan peranan 

penting dalam stabilisasi harga dan inflasi yang terjadi pada suatu negara (Setiawan, 2018). 

Dalam perekonomian suatu bangsa kebijakan fiskal membantu memberikan stimulus dalam 

ekonomi makro. Kebijakan fiskal yang penting yaktu membangun suatu infstruktur yang dapat 

mempermudah distribusi barang (Septiadi et al., 2019). Hasil penelitian (Bonam et al., 2022) 

kebijakan fiskal yang  memberikan pengaruh dalam investasi pemerintah dalam melakukan kerja 

sama. 

Dalam penelitian meta-analisis ini semua penelitian yang dianalisis tahan terhadap bias 

publikasi. Hal dapat dilihat hasil uji Trim and Fill  sebesar 1.007 artinya tidak terdapat bias 

publikasi. Perhitungan bias publikasi sangat penting dalam menganalisis hipotesis (Chamdani et 

al., 2022). Analisis penelitian tentang kebijakan fiskal terhadap ekonomi makro mempunyai nilai 

yang valid. Oleh karena itu, Kebijakan fiskal yang sesuai dari pemerintah akan menjadi langkah 

yang tepat dalam memperkuan ekonomi suatu negara (Mawejje & Odhiambo, 2021). Hasil 

penelitian (Bagus et al., 2014) ekonomi makro berdampak besar dalam harga saham nasional. 

 

SIMPULAN 

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ( ES = 0.901; z= 3.182; p < 0.05  ) 

kriteria tinggi. Temuan ini menunjukan bahwa kebijakan fiskal berpengaruh besar terhadap 

keuangan perusahaan. Kebijakan fiskal menjadi dasar utama pemerintah dalam stabilisai 

sistem perekonomian di Indonesia. Kebijakn Fiskal akan membantu l mengurangi 

permasalahan dalam ekonomi makro terutama dalam inflasi dan pasar modal. 
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