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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas pembelajaran flipped berbasis IoT untuk 

meningkatkan kemampuan pemecahan masalah siswa. Jenis penelitian ini adalah penelitian meta-

analisis. Sumber data dalam penelitian ini berasal dari 11 jurnal nasional dan internasional. Penelusuran 

sumber data melalui Google Scholar, ScienceDirect, Wiley dan Eric. Teknik pengumpulan data adalah 

observasi langsung melalui database online. Kriteria inklusi dala penelitian ini adalah 1) sumber data 

berupa jurnal nasional dan internasional terbit dari tahun 2019-2023; 2) Jenis penelitian eksperimen atau 

quasi-eksperimen; 3) Penelitian tentang pembelajaran flipped dan kemampuan pemecahan masalah 

siswa dan 4) Sumber data berupa jurnal atau prosiding terindeks SINTA, DOAJ dan Scopus.  Analisis 

data adalah analisis deskriptif kuantitatif dengan bantuan aplikasi JASP. Hasil penelitian menunjukan 

bahwa nilai rata-rata effect size ( ES = 0.839) kriteria tinggi. Temuan ini  menunjukan bahwa model 

pembelajaran flipped berbasis IoT dapat meningkatkan kemampuan pemecahan masalah siswa. Model 

pembelajaran flipped learning membantu siswa lebih kreatif dan inovatif dalam belajar  

Kata Kunci: Model Pembelajaran, Flipped, IoT, Pemecahan Masalah 
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This study aims to determine the effectiveness of IoT-based flipped learning to improve students' 

problem-solving skills. This type of research is meta-analysis research. The data sources in this study 

came from 11 national and international journals. Data sources were searched through Google Scholar, 

ScienceDirect, Wiley, and Eric. The data collection technique is direct observation through online 

databases. The inclusion criteria in this study are 1) data sources in the form of national and 

international journals published from 2019-2023; 2) Experimental or quasi-experimental type of 

research; 3) Research on flipped learning and solving skills. Research on flipped learning and student 

problem-solving skills and 4) Data sources in the form of journals or proceedings indexed by SINTA, 

DOAJ, and Scopus.  Data analysis is quantitative descriptive analysis with the help of the JASP 

application. The results showed that the average effect size value (ES = 0.839) was high. This finding 

shows that the IoT-based flipped learning model can improve students' problem-solving skills. The 

flipped learning model helps students to be more creative and innovative in learning.  

Keyword: Learning Model, Flipped, IoT, Problem Solving 

 

PENDAHULUAN 

Pemecahan masalah merupakan salah satu jenis kemampuan berpikir abad-21 yang 

harus dimiliki oleh siswa (Sudarsono et al., 2022;Rahman et al., 2023; Ichsan et al., 2023; Putri 

et al., 2022). Pemecahan masalah adalah suatu kemampuan yang kompleks dalam yang 

melibatkan proses kognitif dalam mengumpulkan dan memilih informasi untuk menemukan 

solusi dalam menyelesaikan suatu masalah (Kodariyati & Astuti, 2016; Rahman et al., 2023; 

Supriyadi et al., 2023; Ummah & Yuliati, 202; Ridwan et al., 2021). Kemampuan pemecahan 

masalah sangat penting bagi siswa untuk menemukan ide dan informasi dalam belajar 

(Nurfitriyanti, 2016). Selain itu, kemampuan pemecahan masalah termasuk kemampuan 

berpikir tingkat tinggi yang harus dimiliki siswa dalam menyelesaikan suatu masalah dalam 

kehidupan sehari-hari (Destianingsih & Pasaribu, 2013; Surur et al., 2020;Hulaikah et al., 

2020). Muslim (2017) siswa yang mempunyai kemampuan pemecahan masalah akan lebih 

aktif dalam belajar. 

Selanjutnya kemampuan pemecahan masalah pada siswa di Indonesia masih rendah 

(Sumiantari et al., 2019; Setyaningsih & Rahman, 2022). Hal ini dapat dilihat dari hasil Trends 

In International Mathematics And Science Study (TIMSS) menyatakan tingkat kemampuan 

pemecahan masalah siswa Indonesia masih kategori rendah. Selain itu didukung oleh hasil 

survei PISA Tahun 2018 menunjukan tingkat literasi sains siswa Indonesia dalam pemecahan 

masalah tergolong rendah hanya memperoleh skor 396 menduduki peringkat 73 dari 78 

negara peserta (Aiman et al., 2020; Sofianora et al., 2023; Suryono et al., 2023; Oktarina et 

al., 2021;Zulyusri et al., 2023; Suharyat et al., 2022; Elfira et al., 2023). Rendahnya pemecahan 

masalah pada siswa dipengaruhi oleh banyak faktor. Widiana (2020) menyatakan rendahnya 
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kemampuan pemecahan masalah pada siswa disebabkan kegiatan pembelajaran terpusat 

pada guru dan siswa hanya menghapal konsep pembelajaran sehingga tidak mendorong 

siswa dalam menyelesaikan suatu masalah. Selanjutnya, rendahnya minat dan motivasi siswa 

dalam belajar (Hasanah et al., 2019), serta penerapan model dan metode pembelajaran yang 

kurang tepat (Ichsan et al., 2022). 

Pembelajaran Flipped merupakan salah satu model pembelajaran kreatif yang dapat 

membantu proses pembelajaran siswa lebih aktif sehingga siswa tidak bosan dalam belajar 

(Walidah et al., 2020; He et al., 2019;Youhasan et al., 2021). Damayanti et al., (2020) 

menyatakan model pembelajaran flipped mempengaruhi kemampuan kreatif siswa dalam 

belajar. Hasil penelitian (Nurfadillah et al., 2020) menyatakan model pembelajaran flipped 

dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan pemecahan masalah siswa dalam 

belajar. Tak hanya itu, model flipped mempengaruhi kemampuan kognitif siswa dalam 

belajar sehingga mendorong kemampuan pemecahan masalah pada siswa (Park et al., 2021; 

Rahman et al., 2023; Aybirdi, 2023; Nasser & Mulhim, 2021; Rusdi et al., 2016). Oleh karena 

itu, model flipped learning dapat meningkatkan kemampuan pemecahan masalah pada 

siswa (Khofifah et al., 2021; Arnata et al., 2020). 

Penelitian sebelumnya oleh Sinmas et al., (2019) menyatakan penerapan model 

pembelajaran flipped dapat meningkatkan prestasi dan minat siswa dalam belajar. 

Penelitian oleh (Adhitiya, 2015) menyatakan model pembelajaran flipped Classroom 

membantu siswa lebih kreatif dan inovatif dalam melakukan proses pembelajaran sehingga 

mendorong kemampuan pemecahan masalah siswa. Namun kenyataannya, banyaknya 

penelitian dengan pengaruh model pembelajaran flipped dalam bidang pendidikan namun 

masih sedikit menggambarkan efektivitas model pembelajaran flipped classroom berbasis 

IoT terhadap kemampuan pemecahan masalah pada siswa. Penelitian oleh Umam (2020) 

model pembelajaran flipped classroom dapat mendorong kemampuan pemahaman 

konsep pada siswa. Berdasarkan masalah di atas penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

efektivitas model pembelajaran flipped classroom berbasis IoT dalam meningkatkan 

kemampuan pemecahan masalah siswa. 

 

METODE PENELITIAN 

Penelitian ini adalah jenis penelitian meta-analisis.  Meta-analisis adalah suatu jenis 

penelitian yang menganalisis studi-studi sebelumnya yang dapat dianalisis secara statistik 

(Öztürk et al., 2022; Santosa et al., 2021; Razak et al., 2021; Ichsan et al., 2022). Sumber data 

dalam penelitian ini adalah 11 jurnal nasional dan internasional. Penelusuran sumber data 

melalui database google scholar, ScienceDirect, Eric dan Wiley. Metode penyeleksian 
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sumber data melalui metode Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

Analysis (PRISMA) dapat dilihat Gambar 1. Teknik pengumpulan data adalah observasi 

langsung dan dokumentasi melalui database jurnal.  

Kriteria inklusi dalam penelitian adalah  1) sumber data berupa jurnal nasional dan 

internasional terbit dari tahun 2019-2023; 2) Jenis penelitian eksperimen atau quasi-

eksperimen; 3) Penelitian tentang pembelajaran flipped dan kemampuan pemecahan 

masalah siswa dan 4) Sumber data berupa jurnal atau prosiding terindeks SINTA, DOAJ dan 

Scopus. Analisis data dalam penelitian adalah analisis statistik deskriptif dengan bantuan 

aplikasi JSAP. Analisis data dalam penelitian ini menghitung nilai Effect Size (ES) masin-

masing studi dan menghitung Standart Error (SE). Adapun kriteria effect size dalam 

penelitian ini dapat dilihat pada Tabel 1. 

 

Tabel 1. Kriteria Nilai Effect Size 

Effect Size  Kriteria Effect Size 

-0.15 ≤ 0.15 

0.15 < ES ≤ 0.40 

0.40 < ES ≤ 0.75 

0.75 < ES ≤ 1.10 

1.10 < ES ≤ 1.45 

1.45 > ES 

Ignored 

Small 

Medium  

Hight  

Very Hight 

Hight Influence 

Sumber : (Musna et al., 2021; Zulkifli  et al., 2022;Putra et al., 2023) 
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Gambar 1. Proses Penyeleksian Studi dengan PRISMA 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Dari hasil analisis 185 jurnal nasional dan internasional tentang efektivitas model 

pembelajaran flipped learning terhadap kemampuan pemecahan masalah pada siswa 

hanya 11 jurnal yang telah memenuhi kriteria inklusi. Jurnal yang memenuhi kriteria inklusi 

kemudian dijadikan sebagai sumber data dalam meta-analisis ini yang dihitung nilai effect 

size dan standar error  masing-masing studi dapat dlihat pada Tabel 2. 

 

Tabel 2. Effect size dan Standar Error Sumber Data 

No Kode Jurnal Tahun Effect Size Standard 

Error 

Kriteria 

1 B1 2020 1.32 0.631 Very Hight 

2 B2 2020 0.82 0.390 Hight 

3 B3 2022 0.66 0.310 Medium 

4 B4 2022 1.15 0.741 Very Hight 

5 B5 2023 0.81 0.423 Hight 

6 B6 2021 0.93 0.468 Hight 
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7 B7 2019 0.41 0.22 Medium 

8 B8 2022 0.32 0.110 Small 

9 B9 2022 0.83 0.460 Hight 

10 B10 2021 0.95 0.461 Hight 

11 B11 2023 1.03 0.570 Very Hight 

Rata-rata effect size  0.839  Hight 

 

Berdasarkan Tabel 2. Menunjukan bahwa nilai rata-rata effect size (ES = 0.839) dengan 

kriteria tinggi. Hasil ini menjelaskan model pembelajaran flipped learning berbasis Internet 

of Thing (IoT) dapat meningkatka  kemampuan pemecahan masalah pada siswa. Model 

pembelajaran flipped learning membantu siswa lebih kreatif dan inovatif dalam belajar 

sehingga mendorong kemampuan pemecahan masalah dalam belajar (Karabulut et al., 

2018; Lai, 2015; Hao, 2016; Ouda & Ahmed, 2016). Hasil penelitian (Prihatin & Oktaviana, 

2022) menyatakan penerapan model flipped learning berbasis IoT dapat menumbuhkan 

kemampuan pemecahan masalah pada siswa. Model flipped learning membantu siswa lebih 

mudah dalam memahami konsep pembelajaran (Juniantari et al., 2018). Selanjutnya, model 

flipped learning berbasis Internet of Thing (IoT) dapat mendorong kemampuan literasi 

digital mahasiswa sihingga dapat memeberikan solusi dalam pemecahan masalah dalam 

kehidupan sehari-hari (Kamaruddin et al., 2022; Rusnawati, 2020; Puja et al., 2022). 

Selanjutnya melakukan perhitungan bias publikasi dengan menggunakan funnel plot yang 

dapat dilihat pada gambar 1. 

 

 

 

Gambar 1. Funnel Plor Standar Error Hedge’s 
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Gambar 1. menunjukan bahwa bias publikasi pada funnel plot menunjukan simentris 

pada garis vertikal. Selain itu, penyebaran effect size tidak sepenuhnya simentris, maka nilai 

FSN sebesar 172 maka ( 5.11 + 10)/ k = 2.63 > 1 artinya bias publikasi tidak rentan terhadap 

publikasi maka perlu dilakukan uji Trim and Fill yang dapat dilihat pada Tabel 3. 

 

Tabel 3. Hasil Uji Trim and Fill 

Random Effect Size 

 Omitted 

studies  

Point 

Estimate 

Lower 

Limit 

Upper 

limit 

Q-Value  

Observed Value 2 0.810 0.410 1.142 82.190 

Adjusted Value  0.839 0.381 1.002 152.771 

 

Berdasarkan Tabel 3. Menunjukan hasil uji Trim and Fill observed value sebesar 0.650 

dan nilai effect size sebesar 0.839 serta 2 artikel yang dihilangkan maka dilakukan uji 

heterogenitas  untuk melihat heterogen masing-masing studi  secara lengkap dapat dilihat 

Tabel 4. 

 

Tabel 4. Hasil Uji Heterogenitas 

Heterogenity 

Q-value df(Q) P-Value I-Squared Q-Table 

31.00 10 0.000 49.156 19.953 

 

Berdasarkan Tabel 4. Menunjukan nilai Q-value sebesar 31.00 dengan Q-table sebesar 

19.953 artinya heterogenitas effect size mempepengaruhi model estimasi yang digunakan 

yaitu random effect model.  Random effect model menjunjukan effect size masing-masing 

studi berdistribusi normal. Selanjutnya dilakukan uji hipotesis untuk mengetahui efektivitas 

model flipped learning berbasis Internet of Thing (IoT) dalam meningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah pada siswa dengan random effect model yang dapat dilihat Tabel 5. 

 

Tabel 5. Uji Hipotesis Dengan Random Effect Model 

Estimation Model n Z P Effect 

Size 

Standar 

Error 

Random effect 

model 

11 2.190 0.000 0.839 0.410 



 

Copyright @ Muhammad Edy Nurtamam, Tomi Apra Santosa, Munir Tubagus, Abdul Rahman 

Berdasarkan Tabel 5. Menunjukan bahwa nilai p < 0.05 dan nilai Effect Size ( ES = 

0.839) artinya penerapan model pembelajaran flipped learning berbasis IoT efektif 

meningkatkan kemampuan pemecahan masalah pada siswa dibandingkan dengan 

pembelajaran konvensional. Andriyani & Suhendri (2019) menyatakan model flipped 

learning berbasis IoT membantu siswa dapat mengakses informasi tanpa batas waktu 

sehingg mendukung kegiatan pembelajaran.  Penerapan model flipped learning berbasis 

Internet of Things (IoT) dapat mengakses informasi pembelajaran secara online yang 

mendorong kemampuan pemecahan masalah siswa ( Yulianti & Wulandari, 2021; 

Chrismawati et al., 2021; Imania et al., 2020; Lestari & Buton, 2021). Pembelajaran yang 

berbasis pada Internet of Things (IoT) mempermudah siswa p menyerap informasi melalui 

platform pembelajaran tertentu (Giwerc et al., 2020; Sopapradit & Piriyasurawong, 2020). 

Selanjtutnya  hasil penelitian  Yunitha et al., (2021) pembelajaran flipped learning 

berbasis IoT dapat merangsang kemampuan komunikasi dan kerjasama siswa dalam proses 

pembelajaran.  Selain itu, pembelajaran flipped learning membantu mendorong minat dan 

motivasi dalam belajar sehingga mendorong siswa menemukan solusi dalam pemecahan 

masalah (Zulkarnain et al., 2023;  Juniantari et al., 2018). Internet of Things (IoT) membantu 

siswa dalam menguasai teknologi pembelajaran dengan cepat (Sembiring et al., 2022; 

Wilianto & Kurniawan, 2019). Jadi penerapan model pembelajaran flipped learning berbasis 

IoT membantu siswa mengembangkan potensi kognitif yang dimilikinya (Anggraini & 

Nurtamam, 2016), sehingga meningkatkan pengalaman belajar mereka melalui teknologi ( 

Jiwandono et al. 2021). 

 

SIMPULAN 

Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa bahwa nilai rata-rata effect size sebesar 

0.839 kriteria tinggi. Temuan ini  menunjukan bahwa model pembelajaran flipped berbasis 

IoT dapat meningkatkan kemampuan pemecahan masalah siswa. Model pembelajaran 

flipped learning membantu siswa lebih kreatif dan inovatif dalam belajar. Model 

pembelajaran flipped learning membantu siswa lebih cepat dan mudah dalam mengakses 

informasi pembelajaran melalui internet. Selanjutnya, model flipped learning berbasis 

Internet of Things (IoT) siswa menjadi lebih mandiri, aktif dan kreatif dalam belajar. 
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