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Abstrak 

Perumusan Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) merupakan kompas untuk menentukan arah dan target 

suatu lembaga pendidikan. Standar-standar nilai yang ada di dalamnya akan memotivasi pendidik dan 

peserta didik untuk bereksplorasi dan berkontribusi semaksimal mungkin dalam kegiatan 

pembelajaran. Permasalahan dalam riset ini yaitu: Bagaimana perumusan KKM dalam proses 

pembelajaran Penjasorkes pada siswa kelas V SD Negeri 1 Ende pada Tahun Pelajaran 2023? Riset ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan perumusan KKM dalam proses pembelajaran Penjasorkes pada 

siswa kelas V SD Negeri 1 Ende pada Tahun Pelajaran 2023. Riset ini merupakan riset deskriptif 

naturalistik, dimana periset berperan sebagai instrumen kunci, yang mewawancarai informan kunci 

yaitu guru Penjasorkes SD Negeri 1 Ende. Data hasil riset ini dianalisa dan dipaparkan sebagaimana 

fakta yang terjadi di lapangan. Hasil riset ini menunjukkan bahwa perumusan nilai KKM Penjasorkes 

SD Negeri 1 Ende ditentukan dari hasil prolehan nilai ujian pada semester sebelumnya dengan 

mempertimbangkan aspek kompleksitas, daya dukung, dan intake. Standar nilai KKM yang ditetapkan 

oleh guru Penjasorkes di SD Negeri 1 Ende pada Tahun Pelajaran 2023 adalah 65. 

Kata kunci: Perumusan, KKM, Penjasorkes 
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The formulation of Minimum Completeness Criteria (KKM) is a compass for determining the target of 

an educational institution. The value standards in it will motivate educators and students to explore 

and contribute as much as possible in learning activities. How is the formulation of KKM in Physical 

Education learning process for class V students at SD Negeri 1 Ende in 2023 Academic Year? This 

research aims to describe the KKM formulation in Physical Education learning for class V students at 

SD Negeri 1 Ende in 2023 Academic Year. This is a naturalistic descriptive research, in which the 

researcher acts as key instrument, who interviews the key informants, namely Physical Education 

teacher of SD Negeri 1 Ende. The data are analyzed and presented in accordance with the facts that 

occur in the field. The results of this research indicate that formulation of KKM in Physical Education 

learning at SD  Negeri 1 Ende was determined from the results of test scores obtained in previous 

semester by considering aspects of complexity, carrying capacity, and intake. The KKM score standard 

set by the Physical Education teacher at SD Negeri 1 Ende in 2023 Academic Year is 65. 

Keywords: Formulation, KKM, Physical Education 

 

PENDAHULUAN 

Pendidikan zJasmani, zOlahraga zdan zKesehatan z(Penjasorkes) zmerupakan 

zbagian zintegral zdari zsistem zpendidikan znasional zsecara zkeseluruhan. zHal zini 

zmengingat zmenurut zKurnia, z(2006) zPenjasorkes zmerupakan zsuatu zdisiplin zilmu 

zyang zsangat zpenting zdiajarkan zkepada zsiswa, zsebab zPenjasorkes zbertujuan 

zmenghasilkan zmanusia zyang zsehat zsecara zjasmani, zrohani zdan zintelektual. 

zAbdullah, z(1994) zmenjelaskan zbahwa zPenjasorkes zadalah zsuatu zproses zyang 

zdilakukan zsecara zsadar zdan zsistematik zmelalui zberbagai zkegiatan zjasmani, 

zkesehatan zdan zkesegaran zjasmani, zkemampuan zdan zketerampilan, zkecerdasan 

zdan zketrampilan zwatak zserta zkepribadian zyang zharmonis zdalam zrangka 

zpembentukan zmanusia zIndonesia zseutuhnya. zDidukung zoleh zpernyataan zMutohir 

z& zLutan, z(1996) zbahwa ztujuan zPenjasorkes zmeliputi zpengembangan zdiri zyang 

zmencakup zpertumbuhan zfisik zoptimal, zsehat zfisik, zsehat zmental, zdan zsehat 

zsosial, zkesegaran zjasmani zoptimal, zcerdas, zkreatif, zinovatif zdan zterampil zdalam 

zgerakan zmemecahkan zmasalah, zjujur, zdisiplin, zpercaya zdiri zdan zbertanggung 

zjawab. 

Sebagai zbagian zdalam zsebuah zsistem zpendidikan, zPenjasorkespun zmengikuti 

zaturan zmain zyang zada zguna zmewujudkan ztujuan-tujuan zdi zatas. zOleh zkarena 

zitu, zsetiap zguru zPenjasorkes zharus zmempersiapkan zperangkat zmengajar zpada 

zseetiap zawal ztahun zpelajaran. zMenurut zKarnadi, zet zal z(2009), zdalam zperangkat 

zmengajar zterdapat zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM). zKKM zmemuat zstandar 
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znilai zyang zmenentukan zlulus ztidaknya zpeserta zdidik zdalam zmenguasai zsuatu 

zkompetensi. 

Kriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zadalah zsalah zsatu zprinsip zpenilaian 

zpada zKurikulum z(K13) zyang zmenggunakan zacuan zkriteria zyakni zmenggunakan 

zkriteria ztertentu zdalam zmenentukan zkelulusan zpeserta zdidik z(Basri, z2021). 

zMenurut zKarnadi, zet zal z(2009), zperumusan zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) 

zadalah zsatu zsatuan zproses zyang zdilakukan zoleh zseorang zguru zdengan 

zmemperhatikan zpatron-patron zkriteria z(kompleksitas, zdaya zdukung zdan zintake) 

zdalam zmenentukan zbatasan znilai zterendah zyang zharus zdicapai zatau zdilewati 

zoleh zseorang zpeserta zdidik zuntuk zmenentukan zkelulusan zpeserta zdidik ztersebut 

zdalam zmenguasai zsebuah zkompetensi. 

Melihat zpentingnya zperan zKKM zdalam zpenentuan zkelulusan zpeserta zdidik, 

zmaka zpenulis zmelakukan zkajian zatasnya zdan zmempersembahkannya zdalam 

ztulisan zyang zberjudul z“Tinjauan zTentang zPerumusan zKriteria zKetuntasan zMinimal 

z(KKM) zdalam zProses zPembelajaran zPenjasorkes zdi zSD zNegeri z1 zEnde zKabupaten 

zEnde”. zRiset zini zbertujuan zuntuk zmendeskripsikan zperumusan zKKM zdalam zproses 

zpembelajaran zPenjasorkes zpada zsiswa zkelas zV zSD zNegeri z1 zEnde zpada zTahun 

zPelajaran z2023. 

 

METODE PENELITIAN 

Riset zini zmenggunakan zmetode zdeskriptif zdengan zpendekatan zkualitatif 

znaturalistik zyang zbertujuan zmenemukan, zmemberikan zserta zmenggambarkan 

zrealita zatau zfakta zyang zterjadi zdi zlapangan. zMenurut zSugiyono, z(2015), zdalam 

zriset znaturalistik, zperiset zsendiri zharus zturun zlapangan. zJenis zdata zyang 

zdigunakan zadalah zjenis zdata zkualitatif znaturalistik zyaitu zdata zyang zdiperoleh 

ztidak zdalam zbentuk zangka, ztetapi zdalam zbentuk zpenjelasan-penjelasan. 

Tempat zriset zini zdilakukan zdi zSD zNegeri z1 zEnde, zyang zberalamat zdi zJl. 

zMasjid, zKel. zKotaraja, zKec. zEnde zUtara, zKabupaten zEnde, zNusa, zProvinsi zNusa 

zTenggara zTimur,. zAdapun zwaktu zyang zditentukan zdalam zriset zini zberlangsung 

zselama zdua z(2) zbulan. zPeriset zberperan zsebagai zinstrumen zkunci zyang zterlibat 

zsecara zlangsung zdengan zikut zmerumuskan zKKM zyang zada zdi zkancah zriset zini. 

zSementara zitu, zinforman zkuncinya zadalah z1 zorang zguru zmata zpelajaran 

zPenjasorkes zkelas zV zSD zNegeri z1 zEnde. zInforman zpendukungnya zadalah z1 

zorang zWakil zKepala zSekolah zUrusan zKurikulum zSD zNegeri z1 zEnde. 



 

Copyright @ Inovensius jehartu 

Terdapat ztiga zteknik zpengumpulan zdata zyang zdigunakan zdalam zriset zini, 

zyaitu zwawancara, zobservasi, zdan zdokumentasi. zData zprimer zyaitu zdata zyang 

zdiambil zpada zsaat zwawancara zdan zobservasi zdi zkancah zriset. zWawancara 

zdilakukan zkepada zinforman zkunci ztentang zproses zperumusan zKKM zPenjasorkes 

zdi zSD zNegeri z1 zEnde, zsedangkan zobservasi zdilakukan zguna zmencatat zapa zyang 

zdilakukan, zdilihat, zdirasakan, zdipelajari zkemudian zdisusun zsecara zteratur. 

zSementara zitu, zdata zsekunder zyaitu zdata zyang zdiperoleh zmelalui zdokumentasi. 

zbrosur, zarsip, zdan zlain-lain zyang zkaitannya zdengan zriset. 

Data-data zyang zdikumpulkan zselanjutnya zdiolah zdan zdianalisis zdengan 

zmenggunakan zanalisa zdeskriptif zyang zpaparan zdata zberdasarkan zkenyataan zyang 

zditemukan zdilokasi. zData zdianalisa zdan zhasilnya zdipaparkan zsebagaimana 

zkenyataan zyang zterjadi zdi zlapangan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Hasil zwawancara zdengan zguru zPenjasorkes zkelas zV zSD zNegeri z1 zEnde 

zdiperoleh zinformasi zbahwa zsumber-sumber zyang zmenjadi zdasar zdalam 

zmerumusan zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zadalah zPermen. zNo. z22 zTahun 

z2006 zTentang zStandar zIsi, zPermen. zNo. z23 zTahun z2006 zTentang zStandar 

zKompetensi, zPermen. zNo. z24 zTahun z2006 zTentang zStandar zKelulusan, zPermen. 

zNo. z6 zTahun z2007 zTentang zPelaksanaan zSL zdan zSKL, zPermen. zNo. z12 zTahun 

z2007 zTentang zStandar zPenpres zSekolah/ zMadrasah, zserta zPermen. zNo. z26 

zTahun z2007 zTentang zStandar zPenilaian. zGuru zPenjasorkes zsendiri zbertanggung 

zjawab zdalam zpenyusunan zKKM zyang zkemudian zdipertanggungjawabkan zdalam 

zforum zMusyawarah zGuru zMata zPelajaran z(MGMP) ztingkat zsekolah zdan 

zselanjutnya zkemudian zakan zdipertanggungjawabkan zpada zrapat zdewan zguru 

zdalam zpembukaan ztahun zajaran zbaru. 

Hasil zwawancara zdengan zWakasek. zUrusan zKurikulum zSD zNegeri z1 zEnde 

zmenerangkan zlangkah-langkah/ zmekanisme zdalam zmerumuskan zKKM 

zmempertimbangkan ztiga zaspek zyaitu, zkompleksitas, zdaya zdukung zdan zintake. 
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Gambar 1. Mekanisme Penetapan Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) 

Kompleksitas 

Kompleksitas zadalah zmenyangkut zkesulitan zatau zkerumitan zdari zsebuah 

zindikator zpencapaian/ zkompetensi zdasar zyang zharus zdicapai zsiswa. zDari 

zwawancara zperiset zdengan zWakasek. zUrusan zKurikulum zSD zNegeri z1 zEnde 

zdiperoleh zinformasi zbahwa zjika zsemakin zsulit zsebuah zkompetensi/ zindikkator 

zyang zharus zdikuasai zsiswa zmaka zakan zsemakin ztinggi znilai zyang zakan zdiberikan 

zpada zkompetensi/ zindikator zitu. zBegitu zjuga zsebaliknya, zsemakin zrumit zsebuah 

zkompetensi/ zindikator zmaka zakan zsemakin zrendah znilai zyang zakan zdiberikan 

zpadanya. zTingkat zkompleksitas ztinggi zapabila zdalam zpelaksanaannya zterdapat 

zhal-hal, zsebagai zberikut:: 

1. Menuntut zguru zuntuk zmemahami zkompetensi zyang zharus zdicapai zpeserta didik 

2. Menuntut zguru zuntuk zkreatif zdan zinovatif zdalam zmelaksanakan zpembelajaran 

3. Waktu zcukup zlama zkarena zperlu zpengulangan zpenalaran zdan zkecermatan 

peserta zdidik zyang ztingg 

  

Daya zDukung 

Kriteria zini zberbicara ztentang zsarana zdan zprasarana zyang ztersedia zdi 

zdalam zsebuah zlembaga zpendidikan. zDi zsamping zitu zjuga, zkriteria zini zberbicara 

ztentang zketersediaan ztenaga zpengajar zyang zada zdalam zlembaga zpendidikan 

ztersebut. zSemakin zlengkap zsarana zdan zprasarana zserta ztenaga zpengajar zyang 

zlebih zmemadai zmaka zakan zsemakin ztinggi znilai zyang zakan zdiberikan zpadanya, 

zbegitu zjuga zsebaliknya. zHal zini zsejalan zdengan zpendapat zSuniarta, z(2022), 

zbahwa zaspek zdaya zdukung zdalam zpenentuan zKKM zmeliputi zketersediaan 

ztenaga, zsarana zdan zprasarana zpendidikan zyang zsangat zdibutuhkan, zbiaya 

zoperasional zpendidikan, zmanajemen zsekolah, zserta zkepedulian zstakeholders 

KKM 

KKM KKM 

KKM 
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zsekolah. 

 

Intake 

Kriteria zini zberbicara ztentang zinput zyang zada zdalam zsebuah zlembaga 

zpendidikan. zDalam zhal zini zberbicara ztentang zkemampuan zrata-rata zyang zdimiliki 

zoleh zsiswa. zMenurut zYetti, z(2018), zuntuk ztingkatan zSD z, znilai zintakenya zdiambil 

zdari zhasil znilai zsemeter zsebelumya. zSemakin ztinggi zkemampuan zrata-rata zsiswa 

zdisebuah zlembaga zpendidikan zmaka zakan zsemakin ztinggi zjuga znilai zyang zakan 

zdiberikan zpadanya zdan zjuga zsebaliknya. 

Adapun zskala zpenskoran zyang zditentukan zdi zSD zNegeri z1 zEnde zsesuai 

zketetapan zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zadalah: 

1. Dengan zmemberikan zpoin zpada zsetiap zkriteria zyang zditetapkan, zyaitu: 

a. Kompleksitas ‘ 

Tinggi’ = z1 

‘Sedang’ = z2 

‘Rendah’ = z3 

b. Daya zdukung  

Tinggi’ = z3 

‘Sedang’ = z2 

‘Rendah’ = z1 

c. Intake ‘ 

Tinggi’ = z3 

‘Sedang’ = z2 

‘Rendah’ = z1 

Semisal zjika zindikator zmemiliki zkriteria zkompleksitas z‘rendah’, zdaya zdukung 

z‘tinggi’ zdan zintake z‘sedang’ zmaka znilainya zdibulatkan zmenjadi z89. 

2. Dengan zmenggunakan zrentang znilai zpada zsetiap zkriteria, zyaitu: 

a. Kompleksitas  

‘Tinggi’ = z50-64 

‘Sedang’ = z65-80 

‘Rendah’ = z81-100 

b. Daya zdukung  

‘Tinggi’ = z81-100 

‘Sedang’ = z65-80 
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‘Rendah’ = z50-64 

c. Intake  

‘Tinggi’ = z81-100 

‘Sedang’ = z65-80 

‘Rendah’ = z50-64 

Semisal, zjika zindikator zmemiliki zkriteria zkompleksitas z65-80 z(sedang), zdaya 

zdukung z81-100 z(tinggi) zdan zintake z65-80 z(sedang) zmaka znilainya zadalah zrata-

rata zsetiap znilai zdari zkriteria zyang zditentukan. zDalam zhal zini, zuntuk zmenentukan 

rentang znilai zdan zmenentukan znilai zdari zsetiap zkriteria zperlu zkesepakatan zforum 

Musyawarah zGuru zMata zPelajaran z(MGMP) zdi zsekolah. 

3. Dengan zmemberi zpertimbangan zprofessional zjudgement zpada zsetiap zkriteria, 

zyaitu: 

a. Kompleksitas 

‘Tinggi’ 

‘Sedang’ 

‘Rendah’ 

b. Daya zdukung  

‘Tinggi’ 

‘Sedang’ 

‘Rendah’ 

c. Intake  

‘Tinggi’ 

‘Sedang’ 

‘Rendah’ 

Semisal, zjika zindikator zmemiliki zkriteria zkompleksitas z‘rendah’, zdaya zdukung 

z‘tinggi’ zdan zintake zpeserta zdidik z‘sedang’ zmaka zdapat zdikatakan zada zdua 

zkomponen zyang zmempengaruhi zuntuk zdapat zmencapai zketuntasan zmaksimal z100 

zyaitu zkompleksitas z‘rendah’ zdan zdaya zdukung z‘tinggi’. zJadi, zguru zdapat 

zmengurangi znilai zmenjadi zantara z90-80. 

Pembelajaran zRemedial zbagi zSiswa zyang zBelum zMencapai zKKM 

Jika zdengan zproses zpembelajaran, zsiswa zbelum ztuntas zatau znilainya zbelum 

zmencapai zKKM, zmaka zcara zmengatasinya zadalah zdengan zdilakukan zremedial. 

zSebagaimana zpendapat zPurwanto, z(2010) zbahwa zpembelajaran zremedial zpada 

zhakikatnya zadalah zpemberian zbantuan zbagi zpeserta zdidik zyang zmengalami 
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zkesulitan zatau zkelambatan zbelajar. zSehubungan zdengan zitu, zSudjana, z(2011) 

zmenyatakan zlangkah-langkah zyang zperlu zdikerjakan zdalam zpemberian 

zpembelajaran zremedial zmeliputi zdua zlangkah zpokok, zyaitu zpertama zmendiagnosis 

zkesulitan zbelajar, zdan zkedua zmemberikan zperlakuan z(treatment) zpembelajaran 

zremedial. 

Diagnosis zkesulitan zbelajar zdimaksudkan zuntuk zmengetahui ztingkat zkesulitan 

zbelajar zpeserta zdidik. zTeknik zdigunakan zuntuk zmendiagnosis zkesulitan zbelajar 

zantara zlain zmelalui ztes zprasyarat z(prasyarat zpengetahuan, zprasyarat 

zketerampilan), ztes zdiagnostik, zwawancara, zpengamatan, zdan zsebagainya. zMenurut 

zSanjaya, z(2009), zkesulitan zbelajar zdapat zdibedakan zmenjadi: 

1. Kesulitan zringan 

Kesulitan zbelajar zringan zbiasanya zdijumpai zpada zpeserta zdidik zyang zkurang 

perhatian zdi zsaat zmengikuti zpembelajaran z(Sanjaya, z2009). zDari zhasil zriset 

diperoleh zinformasi zbahwa zcara zmengatasi zkesulitan zringan zdalam 

pembelajaran zremedial zpada zsiswa zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 zEnde zadalah 

dengan zmenerapkan zlayanan zbimbingan zlebih zcenderung zdari zhati zke zhati. 

Hal zini zkarena zsifatnya zindividual, ztapi ztidak zmenutup zkemungkinan zperan 

teman-teman zsekelasnya zmenjadi zmotivasi zbagi z‘anak zbodoh’ zyang zmemiliki 

kelemahan zatau zketidakmampuan zdalam zberpikir, zmenerima zmateri, zstimulus 

atau zrangsangan. 

2. Kesulitan zsedang 

Kesulitan zbelajar zsedang zdijumpai zpada zpeserta zdidik zyang zmengalami 

zgangguan zbelajar zyang zberasal zdari zluar zdiri zmereka, zmisalnya zfaktor 

zkeluarga, zlingkungan ztempat ztinggal, zpergaulan, zdan zsebagainya z(Sanjaya, 

z2009). zDari zhasil zriset zdiperoleh zinformasi zbahwa zcara zmengatasi zkesulitan 

zsedang zdalam zpembelajaran zremedial zpada zsiswa zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 

zEnde zadalah zdengan zmenerapkan zlayanan zbimbingan zberupa ztes ztambahan 

zuntuk zmenambah zmateri zdari zsemua zmateri zpelajaran, zjuga zperhatian zdan 

zkesempatan zyang zdibutuhkannya, zdan zmemberikan zsedikit zpencerahan zatau 

zrefresing zbiar ztidak zbegitu ztegang. 

3. Kesulitan zberatKesulitan zbelajar zberat zbiasanya zdijumpai zpada zsiswa zyang 

mengalami zkekurangan zpendengaran/ ztuli z(Sanjaya, z2009). zDari zhasil zriset 

diperoleh zinformasi zbahwa zcara zmengatasi zkesulitan zberat zdalam 

pembelajaran zremedial zpada zsiswa zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 zEnde zadalah 
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dengan zmenerapkan zlayanan zbimbingan zyang zintensif zdan zberkelanjutan agar 

siswa zdapat zmengembangkan zdiri zsecara zoptimal zdan zmenyesuaikan zdiri 

terhadap zperkembangan zpribadinya zdan zlingkungannya. 

Setelah zdiketahui zkesulitan zbelajar zyang zdihadapi zpeserta zdidik, zlangkah 

zberikutnya zadalah zmemberikan zperlakuan zberupa zpembelajaran zremedial. 

zInformasi zyang zdiperoleh zdari zguru zPenjasorkes zkelas zV zSD zNegeri z1 zEnde 

zdiketahui zbahwa zpembelajaran zremedial zdilaksanakan zsetelah zseluruh zpeserta 

zdidik zmempelajari zsuatu zStandar zKompetensi z(SK). zHal zini zdidasarkan zatas 

zpertimbangan zguru zPenjasorkes zkelas zV zSD zNegeri z1 zEnde zbahwa zSK 

zmerupakan zsatu zkebulatan zkemampuan zyang zterdiri zdari zbeberapa zKompetensi 

zDasar z(KD), zsehingga zpara zsiswa zyang zbelum zmencapai zpenguasaan zSK 

ztertentu zperlu zmengikuti zprogram zpembelajaran zremedial. zHal zini zsesuai zdengan 

zpendapat z(Sudjana, z2011) zbahwa zpembelajaran zremedial zdapat zdiberikan zsetelah 

zpeserta zdidik zmempelajari zKD ztertentu. zNamun, zkarena zdalam zsetiap zSK 

zterdapat zbeberapa zKD, zmaka zterlalu zsulit zbagi zpendidik zuntuk zmelaksanakan 

zpembelajaran zremedial zsetiap zselesai zmempelajari zKD ztertentu. zMengingat 

zindikator zkeberhasilan zbelajar zpeserta zdidik zadalah ztingkat zketuntasan zdalam 

zmencapai zSK zyang zterdiri zdari zbeberapa zKD, zmaka zpembelajaran zremedial 

zsebaiknya zdiberikan zsetelah zpeserta zdidik zmenempuh ztes zSK zyang zterdiri zdari 

zbeberapa zKD. 

Dari zhasil zriset, zdiperoleh zpula zinformasi ztentang zbentuk-bentuk 

zpelaksanaan zpembelajaran zremedial zyang zditerapkan zoleh zguru zPenjasorkes 

zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 zEnde, zantara zlain: 

1. Pemberian zpembelajaran zulang zdengan zmetode zdan zmedia zyang 

zberbeda. zDalam zhal zini, zpembelajaran zulang zdisampaikan zoleh zguru 

zPenjasorkes zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 zEnde zdengan zcara zpenyederhanaan 

zmateri, zvariasi zcara zpenyajian, zpenyederhanaan ztes zatau zpertanyaan. zHal 

zini zsesuai zdengan zpendapat z(Yetti, z2018) zbahwa zpembelajaran zulang 

zdilakukan zbilamana zsebagian zbesar zatau zsemua zpeserta zdidik zbelum 

zmencapai zketuntasan zbelajar zatau zmengalami zkesulitan zbelajar. zPendidik 

zperlu zmemberikan zpenjelasan zkembali zdengan zmenggunakan zmetode 

zdan/atau zmedia zyang zlebih ztepat. 

2. Pemberian zbimbingan zsecara zkhusus, zdimana zguru zPenjasorkes zkelas zV 

zdi zSD zNegeri z1 zEnde zmenerapkan zmetode zbimbingan zperorangan. 
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zDalam zhal zpembelajaran zklasikal zpeserta zdidik zmengalami zkesulitan, z 

zperlu zdipilih zalternatif ztindak zlanjut zberupa zpemberian zbimbingan zsecara 

zindividual. zHal zini zsesuai zdengan zpendapat z(Suniarta, z2022) zbahwa 

zpemberian zbimbingan zperorangan zmerupakan zimplikasi zperan zpendidik 

zsebagai ztutor. zSistem ztutorial zdilaksanakan zbilamana zterdapat zsatu zatau 

zbeberapa zpeserta zdidik zyang zbelum zberhasil zmencapai zketuntasan. 

3. Pemberian ztugas-tugas zlatihan zsecara zkhusus. zDalam zrangka zmenerapkan 

zprinsip zpengulangan, zguru zPenjasorkes zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 zEnde 

zmemperbanyak ztugas-tugas zlatihan zagar zpeserta zdidik ztidak zmengalami 

zkesulitan zdalam zmengerjakan ztes zakhir. zHal zini zsesuai zdengan zpendapat 

zFirdaus z& zMario, z(2023) zbahwa zpeserta zdidik zperlu zdiberi zlatihan 

zintensif z(drill) zuntuk zmembantu zmenguasai zkompetensi zyang zditetapkan. 

4. Pemanfaatan ztutor zsebaya. zBentuk zpembelajaran zremedial zini zditerapkan 

zoleh zguru zPenjasorkes zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 zEnde zdengan ztujuan 

zagar zterjalin zinteraksi zyang zakrab zantar zteman zsehingga zkomunikasi 

zberjalan zlebih zterbuka zguna zmengetahui zkesulitan zbelajar zyang zdialami 

zoleh zseorang zsiswa. zHal zini zsesuai zdengan zpendapat zBasri, z(2021) 

zbahwa ztutor zsebaya zadalah zteman zsekelas zyang zmemiliki zkecepatan 

zbelajar zlebih. zMereka zperlu zdimanfaatkan zuntuk zmemberikan ztutorial 

zkepada zrekannya zyang zmengalami zkelambatan zbelajar. zDengan zteman 

zsebaya zdiharapkan zpeserta zdidik zyang zmengalami zkesulitan zbelajar zakan 

zlebih zterbuka zdan zakrab. 

Hasil zbelajar zyang zmenunjukkan ztingkat zpencapaian zkompetensi zmelalui 

zpenilaian zdiperoleh zdari zpenilaian zproses zdan zpenilaian zhasil. zPenilaian zproses 

zdiperoleh zmelalui zpostes, ztes zkinerja, zobservasi zdan zlain-lain. zSedangkan 

zpenilaian zhasil zdiperoleh zmelalui zulangan zharian, zulangan ztengah zsemester zdan 

zulangan zakhir zsemester. zHal zini zsesuai zdengan zpendapat zYetti, z(2018) z zbahwa 

zjika zpeserta zdidik ztidak zlulus zkarena zpenilaian zhasil zmaka zsebaiknya zhanya 

zmengulang ztes ztersebut zdengan zpembelajaran zulang zjika zdiperlukan. zNamun 

zapabila zketidaklulusan zakibat zpenilaian zproses zyang ztidak zdiikuti z(misalnya 

zkinerja zpraktik, zdiskusi/ zpresentasi zkelompok) zmaka zsebaiknya zpeserta zdidik 

zmengulang zsemua zproses zyang zharus zdiikuti. 
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Analisis zKetercapaian zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) 

Ketercapaian zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zpada zSD zNegeri z1 zEnde 

zuntuk zsiswa zkelas zV zTahun zPelajaran z2022/2023 zdapat zdilihat zdari zdaftar znilai 

zharian zdan zraportnya. zDari zhasil zriset zyang zpeneliti zlakukan zdiperoleh zinformasi 

zbahwa ztotal zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zuntuk zmenentukan ztuntas 

ztidaknya zseorang zpeserta zdidik zkelas zV zpada zmata zpelajaran zPenjasorkes zdi zSD 

zNegeri z1 zEnde zTahun zPelajaran z2022/2023 zadalah z65. 

Menilik zpada znilai ztotal zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zuntuk zsiswa zkelas zV 

zSD zNegeri z1 zEnde zTahun zPelajaran z2022/2023 zdan zperbandingannya zdengan 

zkualifikasi zskala znilai zdengan zrentang zangka z0-100 zyang zdikemukakan zoleh 

zSudiro, z(1998) zyang zmembaginya zdalam: z100-81 z(tinggi), z80-65 z(sedang), zdan 

z≤65 z(rendah), zmaka, ztotal znilai zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zuntuk zsiswa 

zkelas zV z zSD zNegeri z1 zEnde zTahun zPelajaran z2022/2023 zdapat zdigolongkan 

zdalam zkelompok z‘rendah’. 

Hal ztersebut zdapat zdibuktikan zberdasarkan zpengamatan zterhadap 

zpenetapan znilai zyang zdiberikan zpada ztiap-tiap zKriteria zKetuntasan zMinimal 

z(KKM). zDalam zhal zini, zperiset zmenemukan zbeberapa zfakta, zsebagai zberikut: 

1. Kompleksitasnya zadalah z65 zberdasarkan zkesulitan zatau zkerumitan zdari 

zsetiap zindikator zatau zkompetensi zdasar. 

2. Kemampuan zrata-rata zsiswa zyang zrendah 

Dalam zkriteria zintake zsiswa znilainya zadalah z63. zBerdasarkan 

zpenentuan zpenetapan znilai zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zyang ztelah 

zdipaparkan zsebelumnya zdan zdisesuaikan zdengan zklasifikasi znilai zyang 

zditerapkan zoleh zguru zmata zpelajaran zPenjasorkes zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 

zEnde zmaka znilai z63 zmenggambarkan zbahwa zrata-rata zsiswa zkelas zV zSD 

zNegeri z1 zEnde zTahun zPelajaran z2022/2023 zmemiliki zkemampuan zyang 

zrendah. 

3. Daya zDukung zbelum zmencukupi 

Guru zmata zpelajaran zPenjasorkes zkelas zV zSD z zNegeri z1 zEnde 

zmemberikan znilai z67 zuntuk zkriteria zdaya zdukung zini. zAngka ztersebut 

ztergolong zdalam zkelompok z‘sedang’. zHal ztersebut zterjadi zkarena 

zberdasarkan zpengamatan zperiset zdi zlapangan, zperiset zmenemukan zbahwa 

zdi zSD zNegeri z1 zEnde zpada zTahun zPelajaran z2022/2023 zbelum zmemiliki 

zsarana zdan zprasarana zyang zmencukupi; zdi zantaranya ztidak zmempunyai 
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zlintasan zatletik zuntuk zmateri zcabang zolahraga zatletik, ztidak zada zruang 

zkhusus zuntuk zsenam, ztidak zmemiliki zlapangan zbaik zvoli zmaupun zbola zkaki 

zdan zmasih zbanyak zlagi zyang zlain. 

 

Meskipun zdemikian, zberdasarkan zdaftar znilai zharian zdan znilai zraportnya, 

zperiset zmenemukan zbahwa ztidak zada zseorangpun zsiswa zkelas zV zSD zNegeri z1 

zEnde zTahun zPelajaran z2022/2023 zyang zmemiliki znilai zyang zlebih zrendah zdari 

ztotal znilai zKriteria zKetuntasan zMinimal z(KKM) zpada zmata zpelajaran zPenjasorkes. 

zHal ztersebut zmenggambarkan zkeberhasilan zguru zmata zpelajaran zPenjasorkes 

zdalam zproses zpembelajaran zdan zkeberhasilan zsiswa zkelas zV zSD zNegeri z1 zEnde 

zTahun zPelajaran z2022/2023 zdalam zmengeksplorasi zdiri zmereka zsendiri. 

 

SIMPULAN 

Penetapan zperumusan zKKM zdi zSD zNegeri z1 zEnde zmenjadi zperangkat 

zyang zesensi zdalam zpembelajaran, zkarena zKKM zberfungsi zsebagai zgambaran 

zkondisi zawal zproses zpembelajaran zyang zmenyerukan zkesadaran zguru zagar zdapat 

zmembawa zpeserta zdidiknya zmenuju zke ztarget zyang zingin zdicapai. zMenilik zpada 

znilai ztotal zKKM zsiswa zkelas zV zdi zSD zNegeri z1 zEnde zTahun zPelajaran 

z2022/2023 zdan zperbandingannya zdengan zkualifikasi zskala znilai zdengan zrentang 

z0-100 zyang zdikemukakan zoleh zSudiro, z(1998) zyang zmembaginya zdalam zkriteria 

z100-81 z(tinggi), z80-65 z(sedang), zdan z≤65 z(rendah), zmaka ztotal znilai zKKM zsiswa 

zkelas zV zSD zNegeri z1 zEnde zTahun zPelajaran z2022/2023 zdapat zdigolongkan 

zdalam zkelompok z‘rendah’. zPeriset zmenemukan zbahwa zperumusannya zsudah 

zberdasarkan zacuan zDirjendikdasmen ztentang zpengkajian zKKM zK13. zDalam 

zpenerapannya, zperumusan zKKM zdijadikan zpatokan zuntuk zmenentukan znilai 

zraport zsiswa, zsehingga zKKM zdirumuskan zsejak zdari zawal ztahun zpelajaran, zyang 

zmempertimbangkan zaspek zkompelksitas, zdaya zdukung zdan zintake. 

Menindaklanjuti zhasil zriset zini, zdirekomendasikan zkepada zguru zPenjasorkes 

zkelas zV zagar zdalam zmenetapkan zstandar znilai zKKM zharus zbetul-betul zsesuai 

zdengan zkompleksitas, zdaya zdukung zdan zintake zdari ztiap zindikator zdari zmateri 

zyang zdiberikan. zRekomendasi zbagi zSD zNegeri z1 zEnde zsebagai zlembaga 

zpendidikan zyang zmengaplikasikan zKKM zsebagai zsebuah zperangkat zbaku 

zdiharapkan zdapat zmengawasi zdan zterus zmengasah zkemampuan zguru zdalam 

zmemahami zKKM zagar zperangkat ztersebut ztidak zhanya zmenjadi zpelengkap 
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zadministrasi zsaja. z 
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