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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pengetahuan keuangan, perencanaan keuangan, 

dan kontrol diri terhadap pengelolaan keuangan pribadi pada mahasiswa Fakultas Ekonomika dan 

Bisnis Universitas 17 Agustus 1945 Semarang. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

mahasiswa Fakultas Ekonomika dan Bisnis yang sudah mengambil mata kuliah manajemen keuangan 

satu dan dua dengan jumlah populasi sebesar 406 mahasiswa. Ukuran sampel yang digunakan sebesar 81 

responden, dengan teknik pengambilan sampel menggunakan metode Proportionate Stratified 

Random Sampling. Sumber data yang digunakan adalah data primer, dengan metode pengumpulan 

data menggunakan kuesioner. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis regresi linier 

berganda. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan keuangan berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi, perencanaan keuangan berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi, dan kontrol diri berpengaruh positif dan 

signifikan terhadap pengelolaan keuangan pribadi. 

Kata Kunci: Pengaruh Keuangan, Perencanaan Keuangan dan Kontrol Diri. 
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Abstract 

This study aims to determine the influence of financial knowledge, financial planning, and self-control 

on personal financial management in students of the Faculty of Economics and Business, University on 

August 17, 1945 Semarang. The population used in this study is students of the Faculty of Economics 

and Business who have taken financial management courses one and two with a population of 406 

students. The sample size used was 81 respondents, with the sampling technique using the 

Proportionate Stratified Random Sampling method. The data source used is primary data, with the 

method of collecting data using a questionnaires. The data analysis technique used is multiple linear 

regression analysis. The results of this study show that financial knowledge has a positive and 

significant effect on personal financial management, financial planning has a positive and significant 

effect on personal financial management, and self-control has a positive and significant effect on 

personal financial management. 

Keyword: Financial Knowledge, Financial Planning and Self-Control. 

 

PENDAHULUAN 

Bagi selbagian belsar mahasiswa, kulliah adalah pelrtama kalinya melrelka melngellola 

kelulangan tanpa pelngawasan orang tula. Mahasiswa haruls mampul melngellola kelulangannya 

delngan baik selcara mandiri dan julga haruls mampul melmpelrtanggulngjawabkan kelpultulsan 

yang diambilnya. Pelrmasalahan kelulangan yang selring mulncull pada mahasiswa adalah 

kulrangnya pelndapatan, karelna selbagian mahasiswa masih belrgantulng pada orang tula 

(Margareltha, F., & Pambuldhi, 2017). Banyak mahasiswa yang kulrang melmiliki kelmampulan 

melmahami dan melngellola kelulangan pribadinya delngan baik. Ada julga mahasiswa yang 

melnganggap pelngellolaan kelulangan itul tidak pelnting. Olelh karelna itul, banyak mahasiswa 

yang bellulm melmahami selcara jellas ilmul pelngellolaan kelulangan yang baik di lingkulngan 

mahasiswa (Wijayanti elt al., 2016 dalam Ratnaningtyas elt al., 2022).  

Saat ini kelbultulhan dan kelinginan seltiap orang selmakin tinggi, selhingga seltiap 

individul di elra modelrn saat ini haruls mampul melngellola kelulangannya (Delvi & Mullyati, 

2021). Apabila pelngellolaan kelulangan kulrang baik akan telrjadi pelrmasalahan dalam 

kelulangannya. Rahmawati & Pultri (2023) melnyatakan bahwa mahasiswa belrpelrilakul hidulp 

boros diselbabkan karelna lelbih melngikulti kelinginan daripada kelbultulhan, keltidakmampulan 

ulntulk melngellola kelulangan pribadi, dan muldah telrpelngarulh olelh telman ulntulk melmbelli 

selsulatul. Kelsalahan mahasiswa akan selmakin parah jika ulangnya digulnakan ulntulk 

melmelnulhi kelinginannya saja, hal ini telrjadi karelna mahasiswa tidak mampul melngellola 

kelulangannya.  

Pelngellolaan kelulangan pada ulmulmnya melrulpakan kelgiatan pelngellolaan kelulangan 

dalam kelhidulpan selhari-hari yang dilakulkan olelh selselorang ataul lelbih delngan tuljulan 
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melncapai kelseljahtelraan finansial (Assyfa, 2020). Praktik pelngellolaan kelulangan pada 

individul yang ditelrapkan delngan baik, akan melmaksimalkan manfaat kelulangan.  Melmbulat 

kelpultulsan kelulangan yang telpat, seltiap mahasiswa haruls melmahami kelulangan pribadi 

melrelka (Yulshita, 2017). Hal ini pelnting agar seltiap mahasiswa dapat melnggulnakan 

kelulangannya delngan telpat ulntulk kelbultulhnnya.  

Mellakulkan pelngellolaan kelulangan bribadi adalah disiplin yang melmpellajari cara 

melngatulr kelulangan selselorang. Pelngellolaan kelulangan melnjadi pelnting bagi  mahasiswa 

karelna mahasiswa celndelrulng lelbih banyak melmbellanjakan ulang yang dimiliki daripada 

pelndapatannya (Fajriyah, IL dan Agulng, 2021). Pelrilakul telrselbult yang melnyelbabkan kulrang 

telrbiasa melnabulng, dan melnganggarkan pelngellularan yang tidak telrdulga. Akibatnya, 

sangat pelnting bagi mahasiswa ulntulk bellajar melngellola kelulangan melrelka selndiri delngan 

melncatat dan melnganggarkan ulang melrelka seltiap hari, minggul, ataul bullan. Mahasiswa 

akan melmpelrtimbangkan ulntulk melnggulnakan ulang melrelka seltellah melmpellajari dasar 

pelngellolaan kelulangan. Salah satul objelk yang melmpellajari pelngellolaan kelulangan adalah 

mahasiswa Fakulltas Elkonomika dan Bisnis Ulnivelrsitas 17 Agulstuls 1945 Selmarang.  

Fakulltas Elkonomika dan Bisnis Ulnivelrsitas 17 Agulstuls 1945 Selmarang melmiliki dula 

program stuldi strata satul, yaitul Akulntansi dan Manajelmeln. Fakulltas Elkonomika dan Bisnis 

Ulnivelrsitas 17 Agulstuls 1945 Selmarang melmiliki mahasiswa yang tidak telrlelpas dari 

pelngellolaan kelulangan dalam kelselhariannya. Seltellah dilakulkan pra-sulrvely ataul obselrvasi 

awal delngan melnyelbarkan kulisionelr yang dilakulkan olelh pelnelliti, selbanyak 53 mahasiswa 

angkatan 2020 dan 2021 Fakulltas Elkonomika dan Bisnis Ulnivelrsitas 17 Agulstuls 1945 

Selmarang telrindikasi melmahami pelngeltahulan kelulangan dasar teltapi bellulm mellakulkan 

pelrelncanaan kelulangan delngan baik dan bellulm mampul melngontrol diri dalam 

pelngellularannya, hal ini dibulktikan pada tabell belrikult ini: 

Tabell 1. Tingkat Pelngeltahulan Kelulangan, Pelrelncanaan Kelulangan dan Kontrol Diri 

No PERTANYAAN Ya Tidak 

1 Apakah Anda melngeltahuli pelngeltahulan kelulangan dasar telntang 

konselp pelngellolaan ulang, telrmasulk pelnghasilan, pelngellularan, dan 

tabulngan? 

78% 22% 

2 Apakah Anda suldah mellakulkan pelrelncanaan kelulangan pribadi 

delngan baik? 

19% 81% 

3 Apakah Anda melrasa mampul melngelndalikan diri dalam pelngellolaan 

pelngellularan kelulangan pribadi Anda? 

27% 73% 

Belrdasatkan tabell 1. diatas, hasil pelngamatan melnggulnkan mini kulisionelr yang 

dilakulkan kelpada 53 mahasiswa Fakulltas Elkonomika dan Bisnis UlNTAG Selmarang angkatan 
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2020 dan 2021 suldah banyak yang melngeltahuli pelngeltahulan kelulangan dasar delngan 

tingkat prelselntasel 78%, teltapi telrnyata banyak dari melrelka yang bellulm mellakulkan 

pelrelncanaan kelulangan delngan baik  delngan tingkat prelselntasel 81% dan bellulm mampul 

melngelndalikan diri dalam pelngellolaan kelulangan pribadi delngan tingkat prelselntasel 73%. 

Faktor pelrtama yang dapat belrpelngarulh dalam pelngellolaan kelulangan pribadi 

mahasiswa, yaitul pelngeltahulan kelulangan. Pelngeltahulan kelulangan melrulpakan sulatul 

pelmahaman yang dimiliki selselorang telntang transaksi kelulangan yang melncakulp barang 

dan jasa finansial, kelulntulngan, risiko, hak dan kelwajiban dalam jasa finansial (Cahyani & 

Rochmawati, 2021). Mahasiswa yang melmiliki pelngeltahulan kelulangan yang tinggi akan 

celndelrulng melmiliki pelngellolaan kelulangan yang baik. Pelngeltahulan kelulangan melnjadi hal 

yang tidak telrpisahkan dalam kelhidulpan selselorang karelna pelngeltahulan kelulangan ialah 

alat yang belrmanfaat ulntulk melngambil kelpultulsan kelulangan (Orton, 2007).  

Sellain faktor pelngeltahulan kelulangan, faktor yang melmpelngarulhi pelngellolaan 

kelulangan adalah pelrelncanaan kelulangan. Pelrelncanaan kelulangan adalah prosels 

melngelmbangkan dan melnelrapkan selbulah relncana kelulangan yang melnyellulrulh ulntulk 

melncapai tuljulan kelulangan melrelka (Sobaya & Hidayanto, 2014). Pelnyulsulnan pelrelncanaan 

kelulangan akan melmbulat hal yang ingin dikelrjakan melnjadi lelbih telrsulsuln, lelbih celpat dan 

elfelktif dalam melncapi tuljulan. Selbulah relncana kelulangan yang baik akan melnghasilkan 

selbulah relncana kelulangan yang jellas dan muldah direlalisasikan. Pelrelncanaan kelulangan 

yang baik akan melnyelbabkan selselorang dapat melncapai telrjaminnya kelhidulpan yang layak 

dari selkarang hingga akhir nanti (Wullandari & Sultjiati, 2014). Hal ini dikarelnakan delngan 

pelrelncanaan kelulangan maka pelngellolaan kelulangannya melnjadi lelbih baik. 

Faktor keltiga sellain pelngeltahulan kelulangan, dan pelrelncanaan kelulangan ialah 

kontrol diri. Kontrol diri melrulpakan kelpandaian selselorang ulntulk melmbaca situlasi diri selrta 

lingkulngan (El. B. Pultri & Wahjuldi, 2022). Kontrol diri adalah komponeln psikologi yang dapat 

melncelgah mahasiswa melnghabiskan lelbih banyak ulang ulntulk mellakulkan kelselnangan 

selmata delmi telrcapainya kelstabilan kelulangan yang lelbih baik. Tindakan yang dapat 

melndorong mahasiswa ulntulk melncapai kelstabilan kelulangan bisa dilakulkan delngan cara 

melnulrulnkan sifat bellanja belrdasarkan kelinginan selsaat dan tanpa pikir panjang. Mahasiswa 

mulngkin melmiliki sulatul kondisi dimana dapat melngontrol diri ulntulk melngelndalikan 

pelngellularan delngan melngelsampingkan keliinginan ulntulk melmbelli selsulatul. Mahasiswa 

yang dapat melngelndalikan kontrol diri delngan baik melrelka dapat melminimalisir tindakan 

pelngellularan yang belrlelbihan.  

Belrdasarkan latar bellakang yang tellah diulraikan selbellulmnya, pelnelliti ingin melnggali 

lelbih dalam hulbulngan antara variabell pelngellolaan kelulangan pribadi mahasiswa Fakulltas 
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Elkonomika dan Bisnis Ulnivelrsitas 17 Agulstuls 1945 Selmarang Angkatan 2020-2021 delngan 

variabell pelngeltahulan kelulangan, pelrelncanaan kelulangan, dan kontrol diri. Olelh karelna itul, 

pelnellitian ini melmiliki tuljulan yaitul ulntulk melngeltahuli pelngarulh pelngeltahulan kelulangan, 

pelrelncanaan kelulangan dan kontrol diri telrhadap pelngellolaan kelulangan pribadi.  

 

 MElTODEl PElNElLITIAN  

Meltodel pelnellitian ini melnggulnakan jelnis pelnellitian delskriptif kulantitatif. Popullasi 

pelnellitian ini telrdiri dari mahasiswa aktif relgullelr kellas pagi dan sorel dari Fakulltas Elkonomika 

dan Bisnis Ulnivelrsitas 17 Agulstuls 1945 Selmarang, program stuldi Manajelmeln dan Akulntansi 

angkatan 2020 dan 2021, delngan total popullasi selbanyak 406 mahasiswa. Pelnellitian 

melnggulnakan telknik Slovin delngan tingkat kelsalahan 10% ulntulk melnelntulkan sampell 

selbanyak 81 relspondeln. Sampell yang diambil selcara Proportionatel Stratifield Random 

Sampling ulntulk melmastikan relprelselntasi yang proporsional dari masing-masing program 

stuldi dan angkatan. Pelngulmpullan data dilakulkan mellaluli kulelsionelr yang dibagikan 

melnggulnakan Googlel Forms, delngan skala Likelrt 1-5. Telknik analisis data adalah relgrelsi 

linielr belrganda delngan melnggulnakan SPSS velrsi 25. 

 

HASIL DAN PElMBAHASAN 

Pelnellitian ini melnggulnakan alat analisis relgrelsi linielr belrganda. Selbellulm pelrsamaan 

relgrelsi linielr digulnakan ulntulk melngeltahuli pelngarulh variabell belbas telrhadap variabell tidak 

belbas, pelrlul dilakulkan belbelrapa pelnguljian yaitul selbagai belrikult: 

1. Ulji Normalitas  

2. Ulji Asulmsi Klasik 

a. Mulltikolinielaritas 

b. Heltelroskeldastisitas 

3. Koelfisieln Deltelrminasi (R2) 

4. Ulji Statistik F 

5. Ulji Parsial T 

 

 

Hasil Analisis Relgrelsi Linielr Belrganda 

Tabell 1. Hasil Analisis Relgrelsi Linielr Belrganda 

Coefficientsa 

Modell 

Ulnstandardizeld 

Coelfficielnts 

Standardizeld 

Coelfficielnts t Sig. 

Collinelarity 

Statistics 



 

Copyright @ Anisa Ika Sriyani, Asta Nugraha, Siti Aminah, Bambang Riyadi 
 

B 

Std. 

Elrror Belta Tolelrancel VIF 

1 (Constant) 5.121 0.414   12.365 0.000     

Pelngeltahulan 

Kelulangan  

0.229 0.061 0.321 3.732 0.000 0.273 3.663 

Pelrelncanaan 

Kelulangan  

0.258 0.077 0.338 3.364 0.001 0.199 5.021 

Kontrol Diri  0.241 0.070 0.316 3.439 0.001 0.239 4.184 

a. Delpelndelnt Variablel: Pelngellolaan Kelulangan Pribadi  
 

Belrdasarkan tabell 1. diatas, hasil dari analisis pada tabell diatas, modell pelrsamaan 

relgrelsi linielr belrganda yang dapat ditulliskan selbagai belrikult: 

Y = 5,121 + 0.229 X1 + 0.258 X2 + 0,241 X3 + el  

Ulji Asulmsi Klasik 

Hasil Ulji Normalitas 

Tabell 2. Hasil Ulji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Ulnstandardizeld Relsidulal 

N 81 

Normal 

Parameltelrsa,b 

Melan .0000000 

Std. Delviation .54340592 

Most Elxtrelmel 

Diffelrelncels 

Absolultel .071 

Positivel .049 

Nelgativel -.071 

Telst Statistic .071 

Asymp. Sig. (2-taileld) .200c 

a. Telst distribultion is Normal. 

b. Calcullateld from data. 

 

Belrdasarkan tabell 2. di atas melnulnjulkan dari hasil ulji Kolmogrov-Smirnov telrselbult, 

dipelrolelh belsarnya nilai signifikansi p-valulel (asymp.sig) selbelsar 0,200, dan nilai telrselbult 

lelbih belsar dibandingkan delngan 0,05. Hal ini dapat disimpullkan jika pelnyelbaran data 

dalam modell relgrelsi telrselbult melmelnulhi asulmsi normalitas.  

Hasil Ulji Mulltikolinielaritas 

Tabell 3. Hasil Ulji Mulltikolinielaritas 

Coefficientsaa 

Modell Collinelarity Statistics 
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Tolelrancel VIF 

1 (Constant)     

Pelngeltahulan 

Kelulangan  

0.273 3.663 

Pelrelncanaan 

Kelulangan 

0.199 5.021 

Kontrol Diri 0.239 4.184 

Dari tabell 3. di atas melnulnjulkan bahwa dari hasil ulji mulltikolinielritas yang dilakulkan, 

masing-masing variabell pelngeltahulan kelulangan, pelrelncanaan kelulangan dan kontrol diri 

melmiliki nilai tolelrancel lelbih belsar dibandingkan 0,10, selrta nilai VIF lelbih kelcil 

dibandingkan 10. Hal ini belrarti bahwa tidak ada korellasi yang telrjadi antar variabell belbas 

yang dimasulkkan dalam modell relgrelsi linielr. Dapat disimpullkan jika modell relgrelsi linielr 

yang dihasilkan tidak telrjadi geljala mulltikolinielritas.  

Hasil Ulji Heltelroskeldastisitas 

Tabell 4. Hasil Ulji Heltelroskeldastisitas 

Coefficientsa 

Modell 

Ulnstandardizeld 

Coelfficielnts 

Standardizeld 

Coelfficielnts 

t Sig. B 

Std. 

Elrror Belta 

1 (Constant) 0.929 0.244   3.805 0.000 

Pelngeltahulan 

Kelulangan 

-0.021 0.036 -0.126 -0.593 0.555 

Pelrelncanaan 

Kelulangan 

-0.017 0.045 -0.095 -0.381 0.705 

Kontrol Diri -0.004 0.041 -0.024 -0.106 0.916 

a. Delpelndelnt Variablel: Pelngellolaan Kelulangan Pribadi 

Dari tabell 4. melnulnjulkkan bahwa hasil ulji gleljselr dipelrolelh nilai signifikansi pada 

variabell pelngeltahulan kelulangan selbelsar 0.555, pelrelncanaan kelulangan selbelsar 0,705 dan 

kontrol diri selbelsar 0,916, dimana nilai signifikansi masing-masing variabell lelbih belsar jika 

dibandingkan delngan 0,05. Dapat disimpullkan jika  modell relgrelsi linielr yang dihasilkan 

tidak telrjadi heltelroskeldastisitas.  

Ulji Koelfisieln Deltelrminasi (R2) 

Tabell 5. Ulji Deltelrminasi (R2) 

Model Summaryb 
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Modell R 

R 

Sqularel 

Adjulsteld 

R Sqularel 

Std. Elrror of 

thel Elstimatel 

Dulrbin-

Watson 

1 .919a .845 .839 .55389 1.761 

a. Preldictors: (Constant), Kontrol Diri, Pelngeltahulan 

Kelulangan, Pelrelncanaan Kelulangan 

b. Delpelndelnt Variablel: Pelngellolaan Kelulangan Pribadi 

Dari tabell 5. melnulnjulkkan bahwa belsarnya nilai koelfisieln deltelrminasi yang dipelrolelh 

dilihat dari  nilai Adjulsteld R Sqularel selbelsar 0,845. Hal ini belrarti bahwa variabell 

pelngeltahulan kelulangan, pelrelncanaan kelulangan, dan kontrol diri dapat melnjellaskan variasi 

variabell pelngellolaan kelulangan pribadi selbelsar 84,5% (0,845 x 100%), seldangkan sisanya 

selbelsar 15,5% variasi pelngellolaan kelulangan pribadi dapat dijellaskan olelh variabell lain, yang 

tidak pelnullis selbultkan dalam pelnellitian ini. 

Hasil Ulji Statistik (Ulji F) 

Tabell 6. Ulji Simulltan (F) 

ANOVAa 

Modell 

Sulm of 

Sqularels df 

Melan 

Sqularel F Sig. 

1 Relgrelssion 128.624 3 42.875 139.75

0 

.000b 

Relsidulal 23.623 77 .307   

Total 152.247 80    

a. Delpelndelnt Variablel: Pelngellolaan Kelulangan Pribadi 

b. Preldictors: (Constant), Kontrol Diri, Pelngeltahulan Kelulangan, 

Pelrelncanaan Kelulangan 

Dari hasil oultpult relgrelsi tabell 6. diatas, dapat dikeltahuli F hitulng belrnilai positif 

selbelsar 139.750 dan nilai signifikansi 0.000 karelna nilai signifikansi 0.000 < 0.05, selhingga 

dapat disimpullkan bahwa modell relgrelsi yang dielstimasi layak ataul fit ulntulk melnjellaskan 

pelngarulh variabell indelpelndeln yang telrdapat di dalam modell relgrelsi telrhadap variabell 

delpelndeln. 

 

 

 

Hasil Ulji Parsial (Ulji T) 

Tabell 7. Ulji Parsial (Ulji t) 

Coefficientsa 
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Modell 

Ulnstandardizel

d Coelfficielnts 

Standardizeld 

Coelfficielnts t Sig. 

B 

Std. 

Elrror Belta 

  

1 (Constant) 5.121 0.414   12.365 0.000 

Pelngeltahula

n Kelulangan  

0.22

9 

0.061 0.321 3.732 0.000 

Pelrelncanaa

n Kelulangan 

0.25

8 

0.077 0.338 3.364 0.001 

Kontrol Diri 0.241 0.070 0.316 3.439 0.001 

a. Delpelndelnt Variablel: Pelngellolaan Kelulangan Pribadi (Y) 

Belrdasarkan hasil ulji statistik t pada tabell 7. dapat dilihat: 

1. Hasil pelrhitulngan Ulji selcara parsial ulntulk variabell Pelngeltahulan Kelulangan (X1) dipelrolelh 

nilai t hitulng selbelsar 3.732 (belrnilai positif). Nilai signifikansi selbelsar 0.000 (0.000 < 0.05), 

yang belrarti bahwa telrdapat pelngarulh positif dan signifikan Pelngeltahulan Kelulangan (X1) 

telrhadap Pelngellolaan Kelulangan Pribadi (Y) selcara statistik dapat ditelrima. 

2. Hasil pelrhitulngan Ulji selcara parsial ulntulk variabell Pelrelncanaan Kelulangan (X2) dipelrolelh 

nilai t hitulng selbelsar 3.364 (belrnilai positif). Nilai signifikansi selbelsar 0.001 (0.001 < 0.05), 

yang belrarti bahwa telrdapat pelngarulh positif dan signifikan Pelrelncanaan Kelulangan (X2) 

telrhadap Pelngellolaan Kelulangan Pribadi (Y) selcara statistik dapat ditelrima. 

3. Hasil pelrhitulngan Ulji selcara parsial ulntulk variabell Kontrol Diri (X3) dipelrolelh nilai t hitulng 

selbelsar 3.439 (belrnilai positif). Nilai signifikansi selbelsar 0.001 (0.001 < 0.05), yang belrarti 

bahwa telrdapat pelngarulh positif dan signifikan Kontrol Diri (X3) telrhadap Pelngellolaan 

Kelulangan Pribadi (Y) selcara statistik dapat ditelrima.  

Pelmbahasan 

Pelngarulh Pelngeltahulan Kelulangan Telrhadap Pelngellolaan Kelulangan Pribadi 

Pelngarulh Pelngeltahulan Kelulangan telrhadap Pelngellolaan Kelulangan pada mahasiswa 

FElB UlNTAG Selmarang melmpulnyai pelngarulh lelbih belsar dibanding pelngarulh kontrol diri 

telrhadap Pelngellolaan Kelulangan Pribadi, hal ini dituljulkkan olelh koelfisieln relgrelsi 

Pelngeltahulan Kelulangan selbelsar 0,321 dibandingkan delngan koelfisieln relgrelsi Kontrol Diri 

selbelsar 0,316. Hal ini selsulai delngan hasil pra sulrvely yang melnjellaskan bahwa mahasiswa 

FElB UlNTAG Selmarang ulmulmnya tellah melmpulnyai pelngeltahulan kelulangan. 

Pelngarulh Pelrelncanaan Kelulangan Telrhadap Pelngellolaan Kelulangan Pribadi 

Pelngarulh Pelrelncanaan Kelulangan melmpulnyai pelngarulh paling belsar telrhadap 

Pelngellolaan Kelulangan Pribadi hal ini dituljulkkan olelh koelfisieln relgrelsi Pelrelncanaan 

Kelulangan selbelsar 0,338, paling belsar diantara koelfisieln relgrelsi variabell lain. 
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Hal ini tidak selsulai delngan hasil pra sulrvely yang melnjellaskan bahwa hanya selbelsar 

19% mahasiswa yang mellakulkan Pelrelncanaan Kelulangan. Artinya, kelmulngkinan selbagian 

belsar mahasiswa FElB UlNTAG Selmarang tellah mellakulkan pelrelncanaan kelulangan melskipuln 

tidak selcara formal. 

Pelngarulh Kontrol Diri Telrhadap Pelngellolaan Kelulangan Pribadi 

Pelngarulh Kontrol Diri telrhadap Pelngellolaan Kelulangan Pribadi melmpulnyai pelngarulh 

paling kelcil dibanding variabell lain. Hal ini dituljulkkan olelh koelfisieln relgrelsi kontrol diri 

selbelsar 0,316, paling kelcil di banding variabell lain. 

Hal ini selsulai delngan hasil pra sulrvely yang melnjellaskan bahwa hanya selbelsar 27% 

mahasiswa yang melmpulnyai kontrol diri. Artinya, kontrol diri mahasiswa dilakulkan selcara 

otomatis karelna ulmulmnya mahasiswa FElB UlNTAG Selmarang belrasal dari kalangan 

kellularga kellas elkonomi melnelngah kel bawah. 

 

SIMPUlLAN 

Belrdasarkan hasil pelnellitian yang dilakulkan pelnelliti delngan juldull Pelngarulh 

Pelngeltahulan Kelulangan, Pelrelncanaan Kelulangan dan Kontrol Diri Telrhadap Pelngellolaan 

Kelulangan Pribadi. Dapat disimpullkan selbagai belrikult:  

1. Variabell Pelngeltahulan Kelulangan (X1) belrpelngarulh positif dan signifikan telrhadap 

Pelngellolaan Kelulangan Pribadi (Y).  

2. Variabell Pelrelncanaan Kelulangan (X2) belrpelngarulh positif dan signifikan telrhadap 

Pelngellolaan Kelulangan Pribadi (Y).  

3. Variabell Kontrol Diri (X3) belrpelngarulh positif dan signifikan telrhadap Pelngellolaan 

Kelulangan Pribadi (Y). 
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