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Abstrak 

Pada tahun 2016, diperkirakan 380 wanita meninggal setiap hari karena komplikasi kehamilan dan 
persalinan. Jumlah kematian ibu di Provinsi Jambi tahun 2017 ada 53 kasus. Di wilayah kerja 
puskesmas Muara Bungo II jumlah ibu hamil tahun 2018  603, ibu hamil primipara 41, dan ibu 
melahirkan normal sebanyak 13. Penelitian ini bersifat survey corelational, dengan pendekatan 
cross sectional, menggunakan metode total sampling dengan sampel berjumlah 41 responden, 
menggunakan data Primer di wilayah kerja Puskesmas Muara Bungo II. Mayoritas responden 
berpengetahuan kurang baik sebanyak 22 (53,7 %), mayoritas responden tidak berminat 
melahirkan normal sebanyak 29 (70,7 %). Hasil chi square diperoleh P value = 0,322 Ha ditolak. 
Tidak ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu dengan minat). 
Kata Kunci : Minat, Persalinan Normal, Pengetahuan 
 

ABSTRAK 
In 2016, an estimated 380 women died every day due to complications from pregnancy and 
childbirth. The number of maternal deaths in Jambi Province in 2017 was 53 cases. In the working 
area of Muara Bungo II Community Health Center, the number of pregnant women in 2018 was 
603, 41 primiparous pregnant women, and 13 women giving birth normally. This research is a 
corelational survey, with a cross sectional approach, using a total sampling method with a sample 
of 41 respondents, using primary data. in the working area of the Muara Bungo II Community 
Health Center. The majority of respondents had poor knowledge, 22 (53.7%), the majority of 
respondents were not interested in giving birth normally, 29 (70.7%). The chi square results 
obtained P value = 0.322 Ha were rejected. There is no significant relationship between mother's 
knowledge and interest). 
Keywords : Interests, Normal Birth, Knowledge 
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PENDAHULUAN 
Pada tahun 2015, angka kematian ibu (AKI) didefenisikan sebagai jumlah kematian ibu per 

100.000 kelahiran hidup. Diperkirakan 380 wanita 
meninggal setiap hari karena komplikasi kehamilan dan persalinan (WHO, 2016). 

Menurut survey demografi kesehatan Indonesia (SDKI) padatahun 2012, angka kematian ibu akibat 
persalinan di Indonesia masih 
tinggi, yaitu sebanyak 208 orang dari 100.000 kelahiran hidup dan angka kematian bayi (AKB) 26 
orang dari 1.000 kelahiran hidup (kemenkes RI, 2011). Namun berdasarkan hasil survey penduduk 
antar sensus  (SUPAS)  2015 permasalahan ini kembali menurn menjadi 305 kematian ibu dari 
100.000 kelahiran hidup (KEMENKES RI, 2015). 

Berdasarkan hasil laporan dari fasilitas pelayanan kesehatan terdapat jumlah kematian ibu 
(hamil, bersalin, nifas) di Provinsi Jambi tahun 2017 ada 53 kasus dengan jumlah kelahiran hidup 
sebanyak 70.223 kelahiran hidup. Jika diproyeksikan angka kematian ibu diprovinsi Jambi tahun 
2014 adalah 75 orang dari 100.000 kelahiran hidup. Hal ini jika dibandingkan dengan tahun 2012 
angka proyeksi kematian ibu dari 110/100.000 dan 82/100.000 kelahiran hidup pada tahun 2013, 
mengalami penurunan. Sementara pada tahun 2014 menjadi 75/100.000 kelahiran hidup. Jumlah 
kematian ibu terbanyak terdapat dikota Jambi (9 kasus) sedangkan paling sedikit terdapat di 
Kabupaten Muaro Jambi dan Kabupaten Batang Hari (2 kasus).(DINKES Jambi, 2015). 
 Persalinan adalah proses pengeluaran hasil konsepsi yang mampu hidup dari dalam uterus 
melalui vagina kedunia luar (Asrinahdkk, 2010: 1). Persalinan merupakan suatu proses alami yang 
berlansung dengan sendirinya, tetapi persalinan pada manusia beresiko terancam penyulit yang 
dapat membahayakan ibu mau punjanin, sehingga memerlukan pengawasan, pertolongan dan 
pelayanan fasilitas kesehatan yang memadai (Jurnal Diana dkk, 2015: 2). 

Berdasarkan data dariPuskesmas Muara Bungo II Kecamatan Bungo Dani tentang ibu hamil, 
persalinan normal ibu hamil primi para sebagai berikut: 

Data Ibu Hamil, Persalinan Normal Ibu Hamil Primipara Tahun 2017-2020 

Tahun Ibu Hamil Sasaran Bumil Primipara Bulin Normal Primipara 

2014 565 41 5 
2015 582 59 11 
2016 605 41 13 

Sumber: Puskesmas Muara Bungo II 

Dari data ini dapat dilihat bahwa jumlah ibu hamil primipara yang melahirkan secara normal di 
wilayah kerja Puskesmas Muara Bungo II Kecamatan Bungo Dani, jauh lebih rendah dari jumlah ibu 
hamil primipara yang tidak melakukan persalinan normal dengan bandingan 1/3 dari jumlah 
sasaran ibu primipara yang bersalin. 

Untuk menguatkan data yang telah ada, Pada tanggal  13 november  2016 di Wilayah kerja 
Puskesmas muaro bungo II. Saya melakukan wawancara terhadap 10 ibu hamil primipara, 
dandidapatkan 3 ibu berpengetahuan baik tentang persalinan normal, dan 7 orang 
berpengetahuan kurang. 4 ibu hamil memiliki minat untuk melahirkan normal dan 6 lainnya tidak 
berminat untuk melahirkan secara normal pertanyaannya adalah: apakah tingkat pengetahuan ibu 
hamil primapara mempengaruhi minat Ibu untuk memilih bersalin secara normal,  permasalahan 
ini menarik perhatian penulis untuk mengkajinya secara seksama.    
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Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu hamil primipara 
tentang persalinan normal dengan minat melahirkan normal di wilayah kerja Puskesmas Muara 
Bungo II Kabupaten Bungo. 
 
METODE PENELITIAN 

Jenis penelitian yang digunakan adalah corelational, dengan menggunakan pendekatan cross 
sectional. Lokasi penelitian dilakukan Di puskesmas muara Bungo II kabupaten Bungo. Populasi 
Penelitian ini yaitu 41 orang dengan menggunakan total sampling. 

Data yang digunakan pada penelitian ini adalah  Data primer dan data sekunder. Pengelolahan 
data  dilakukan secara komputerisasi, yaitu menggunakan proses editing, coding(Kode), Dataentry 
dan melakukan teknik analisis. Analisis data pada penelitian ini menggunakan analisis univariate 
dan bivariate dengan menggunakan rumus Chi-square 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 

1. Hasil AnalisisUnivariate 
Table 1 

DistribusiFrekuensiPengetahuandanMinatIbuHamilPrimipara 
Di Wilayah KerjaPuskesmas MuaraBungo II  

Kabupaten Bungo 
 

Pengetahuan F % 

Baik 19 46,3 
KurangBaik 22 53,7 

Total  41 100 

Minat F % 

Minat 12 29,3 
TidakMinat 29 70,7 

Total  41 100 

 
Berdasarkan hasil penelitian distribusi Pengetahuan Ibu Hamil Primipara mayoritas ibu 

berpengetahuan kurang baik sebanyak 22 responden (53, 7 %). 
Pengetahuan merupakan hasil tahu yang terjadi setelah orang mengadakan penginderaan 

terhadap suatu objek tertentu. Penginderaan terhadap suatu objek tertentu terjadi melalui 
pancaindra manusia yakni penglihatan, penginderaan, penciuman, perasa dan peraba dengan 
sendiri (Wawan, 2010: 11). Pengetahuan pada dasarnya terdiri dari sejumlah fakta dan teori yang 
memungkinkan seseorang untuk memecahkan masalah yang dihadapinnya, pengetahuan tersebut 
diperoleh baik dari pengalaman lansung maupun melalui pengalaman orang lain (Notoatmodjo, 
2012:10)  

Banyaknya ibu yang berpengetahuan kurang baik tentang persalinan normal dikarenakan 
kurangnya informasi dan wawasan yang dimiliki oleh ibu hamil primipara mungkin karena sibuk 
dengan kepentingan rumah tangga atau kesibukan lainnya. 

Minat ibu melahirkan normal diwilayah Kerja Puskesmas MuaraBungo II Kabupaten Bungo 
mayoritas ibu tidak berminat sebanyak 29 responden (70, 7 %). 
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Minat adalah kesadaran seseorang terhadap suatu objek, orang, masalah, atausituasi yang 
mempunyai kaitan dengan dirinya. Dalam Arti kata: minat harus dipandang sebagai sesuatu 
kesadaran. Karenanya minat merupakan aspek psikologi seseorang untuk menarik perahatian yang 
tinggi terhadap kegiatan tertentu dan mendorong orang yang bersangkutan untuk melaksanakan 
kegiatan tersebut (Khairani, 2013:136). 

Kurangnya minat responden untuk melahirkan normal karena menginginkan anaknya lahir 
pada tanggal, bulan tertentu, tidak ingin jalan lahir melebar. 

2. Hasil Analisis Bivarite 
Table 2 

Hubungan Pengetahuan IbuHamil PrimiparaTentangPersalinan Normal Dengan Minat 
Melahirkan Normal Di Puskesmas Muara Bungo II  

KabupatenBungo 
 

Pengetahuan Minat Total  P 

Minat TidakMinat 

F % F % F % 

Baik 5 12,2 17 41,5 22 53,7 0,322 
KurangBaik 7 17,1 12 29,3 19 46,3  

Total  12 29,3 29 70,7 41 100  

 
Mayoritas responden berpengetahuan baik dengan tidak berminat sebanyak 17 responden 

(41,5%). Hasil uji statistic dengan chi square diperoleh P value = 0,322 yang mana P Value > α (0, 
05) yang berarti Ha ditolak artinya tidak ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan 
ibuhamil primipara dengan minat melahirkan normal di wilayah Kerja Puskesmas MuaraBungo II 
KabupatenBungo. 

Hasil penelitian yang dilakukan oleh Siti Choiriyah Program D III kebidanan Ngudi Waluyo 
Ungaran pada tahun (2016) mengenai Hubungan Pengetahuan ibuhamil dengan minat 
ibumelahirkan normal dengan metode Hypnobirthing di BPM Primitiva Budi Nuryanti Amd.keb 
Pudak Payung Semarang. Menunjukkan semua responden yang berpengetahuan kurang tidak 
berminat sebanyak 100.0 %. Responden yang berpengetahuan cukup sebagian besar berminat 81,8 
% dan responden berpengetahuan baik semua berminat sebanyak (100,0 %). 

Tidak adanya hubungan antara pengetahuan ibu hamil primipara dengan minat melahirkan 
normal di wilayah Kerja Puskesmas Muara Bungo II Kabupaten Bungo Tahun 2021 diduga ibu yang 
berpengetahuan baik, cendrung memilih persalinan secara sc dikarenakan alasan – alas an 
tertentus eperti tidak ingin jalan lahir melebar, ingin anaknya lahir pada hari tanggal dan bulan 
tertentu dan lainnya. Sehingga ibu tidak tahu keistimewaan melahirkan secara normal bagi seorang 
wanita. 

 

KESIMPULAN 
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka kesimpulan dari hasil penelitian 

adalah sebagai berikut : 
1. Mayoritas ibu berpengetahuan kurang tentang persalinan normal  
2. Mayoritas ibu tidak berminat untuk melahirkan secara normal  
3. Tidak ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan ibu hamil primipara dengan minat 

melahirkan normal diwilayah kerja puskesmas muara bungo II kabupaten bungo 
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